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Gtowng ideq metody CAL
Jest
,<Pomozmy ludziom, aby
pomogli

sami sobie”.

Pod pojeciem Centrum ARtywnosci LoRalnej nalezy rozumiel
okreslony sposob dziafania, Rtdrego celem jest aktywizowanie
spotecznosci  loRalnych, tworzenie poczucia przynaleznosci
do danego miejsca i lokalnej grupy, uruchamianie na nowo
zbiorowych strategii pomagania ludziom w pomaganiu sobie
samym.
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I. WPROWADZENIE

Program Spofecznosci Lokalnej to dziatania realizowane na rzecz aktywizacji spotecznej
i rozwigzywania probleméw spotecznosci lokalnej, majgce na celu udzielenie wsparcia
ukierunkowanego na zwiekszenie uczestnictwa mieszkancéw w zyciu spotecznym oraz rozwdj
lokalnych inicjatyw na rzecz rozwigzywania problemdéw spotecznych. Istotne staje sie podejscie
zaktadajgce spojrzenie catosciowe - nie tylko na jednostke, ale takze na otoczenie. Rodzina jako
fundament Zzycia spotecznego, powinna od samego poczatku by¢ wspierana w napotykanych
trudnosciach i tak ukierunkowywana, by mogta w przysztosci umiejetnie i samodzielnie rozwigzywac
konkretne problemy. Dziataniami obejmuje sie nie tylko najblizszg rodzine, ale i otoczenie jednostki,
gdyz daje to mozliwosc¢ skutecznej walki z wykluczeniem spotecznym.

Program Spotecznosci Lokalnej dla Miasta Dziatdowo na lata 2013-2014, zwany dalej ,,Programem”,
jest realizowany w ramach projektu systemowego ,,Zmienic siebie”, wspoétfinansowanego przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Dziatania o charakterze aktywizacyjnym
oraz integracyjnym wskazane w Programie skierowane byty do mieszkarnicéw bloku Nidzicka nr 3
w 2013 roku, a takze do budynkéw Grunwaldzka 3 i 19 w 2014 roku. Majg one na celu przeciwdziata¢
wykluczeniu spotecznemu na poziomie subiektywnego odczucia spotecznosci tego bloku, ale réwniez
na poziomie obiektywnej oceny pozostatych mieszkancéw Dziatdowa. Program ma przyczynic¢ sie do
zmiany niekorzystnych tendencji zachodzgcych w blokach, jak réwniez wptyngé na stworzenie
pozytywnego wizerunku blokéw na tle miasta Dziatdowa.

Program jest zgodny z:

1. Ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r., poz. 182 j. t. z pdzn. zm.)
- art. 3 ust. 2 ustawy stanowi: ,,zadaniem pomocy spotecznej jest zapobieganie sytuacjom, o ktérych
mowa w art. 2 ust. 1, przez podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zyciowego usamodzielnienia
0s6b i rodzin oraz ich integracji ze Srodowiskiem.”;

2. Narodowa Strategig Integracji Spotecznej dla Polski - celem Strategii jest wspieranie integracji
spotecznej, aby unikngé pojawienia sie trwale zmarginalizowanej klasy ludzi niezdolnych do
funkcjonowania w spotfeczenstwie; cel ten ma by¢ osiggniety przez: zachecanie wszystkich obywateli
do spotecznej odpowiedzialnosci i aktywnego zaangazowania w walce przeciw spotecznemu
wykluczeniu, promowanie i motywowanie do dziatania przez same osoby zagrozone wykluczeniem
lub wykluczone, promowanie i motywowanie do pracy spofecznej na rzecz integracji swego
Srodowiska, pomocy osobom zagrozonym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym oraz samopomocy;
3. Strategig Polityki Spotecznej na Lata 2007-2013, przyjeta przez Ministerstwo Polityki Spoteczne;j -
celem Strategii jest zbudowanie zintegrowanego systemu polityki panfstwa, prowadzacej
do utatwienia wszystkim obywatelom réwnego dostepu do praw spotecznych, poprawy warunkéow
powstawania i funkcjonowania rodzin oraz wsparcia grup i osdb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym przy zapewnieniu demokratycznego wspoétuczestnictwa obywateli. Cel ten bedzie
realizowany poprzez: ksztattowanie wiadomosci obywatelskiej; promocje dziatan prospotecznych
(wolontariatu, filantropii); wspieranie inicjatyw lokalnych, jako formy skutecznego rozwigzywania
probleméw lokalnych; aktywizacje wspdlnot na rzecz uczestnictwa w zyciu publicznym; wspieranie
samopomocowych form rozwigzywania probleméw spotecznych;

4. Programem Operacyjnym Kapitat Ludzki Narodowe Strategiczne Ramy Odniesienia 2007-2013,

w ktorym wskazano, ze waznym narzedziem na rzecz integracji lokalnej jest projekt CAL (Centra
Aktywnosci Lokalnej) wspierajgcy aktywizacje spoteczna.
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1l. OPIS SYTUACJI PROBLEMOWEJ
Dziatdowo to miasto lezgce na szlaku grunwaldzkim, w potudniowo-zachodniej czesci wojewddztwa
warminsko-mazurskiego. Miasto ulokowane jest w obszarze zalewowym rzeki Nidy - Dziatdéwki -
Wkry. Prawa miejskie uzyskato 14 sierpnia 1344 roku. Miasto Dziatdowo jest podzielone na 13 osiedli.

2.1.Usytuowanie bloku Nidzicka 3

Blok Nidzicka nr 3 nalezy do osiedla Nidzicka. W sasiedztwie bloku znajduje sie Koéciét p.w. Swietego
Wojciecha, Szkota Podstawowa Nr 3, Park Honorowych Dawcdw Krwi oraz nieistniejgca juz Szkota
Policealna przy ulicy Wolnosci 64 (dawny szpital). Blok Nidzicka 3 zamieszkujg 24 rodziny. Na parterze
mieszka 6 rodzin, na | pietrze 7 rodzin, na Il pietrze 5 rodzin i na Ill pietrze mieszka 6 rodzin.
Na kazdym pietrze znajdujg sie pomieszczenia, do ktérych majg dostep mieszkancy i wykorzystuja je
do suszenia odziezy, przechowywania roweréw, woézkéw itp. Na kazdym pietrze znajdujg sie
ogoélnodostepne toalety. Blok zamieszkuje 21 oséb bezrobotnych, 13 oséb nieaktywnych zawodowo
oraz 15 dzieci w wieku 0-16 lat.

Mapa nr 2. Mapa osiedla Dziatdowa z zaznaczeniem bloku Nidzicka 3
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Blok Nidzicka 3

Zrédto: Urzqd Miasta wersja elektroniczna MPZP Miasta Dziatdowo
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Zdjecie nr 1. Blok Nidzicka nr 3 (widok od frontu)

e J nﬂ(é&@/ 4

Zrédto: Wiasny zbiér zdjec¢

Zdjecie nr 2. Blok Nidzicka nr 3 (widok z boku)

Zrédto: Wiasny zbior zdje¢

Zdjecie nr 3. Szkota Podstawowa nr 3

Zrédfto: http://www.google.pl/
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Zdjecie nr 4. Koscidt p.w. Swietego Wojciecha

Zrédfto: http://www.google.pl/
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Zdjecie nr 6. Szkota Policealna przy ulicy Wolnosci 64 (dawny szpital, obecne w trakcie przebudowy

na centrum kultury)

Zrédto :http://www.google.pl/

2.2.Usytuowanie bloku Lesna 28 i budynku Kwiatowa 22

Blok Lesna 28 i budynek Kwiatowa 22 nalezg do osiedla Ogrédki. W sgsiedztwie bloku znajduje sie
szpital, sklepy spozywcze, sala zabaw dla dzieci , Figloraj”, punkt przedszkolny , Krasnoludek”, a takze
hurtownia artykutow przemystowych. Blok Lesna 28 zamieszkuje 13 rodzin. Na parterze mieszka 5
rodzin, na | pietrze 4 rodziny, na Il pietrze 4 rodziny. Blok zamieszkuje 9 oséb bezrobotnych, 16 oséb
nieaktywnych zawodowo, 3 pracujgce oraz 7 dzieci w wieku 0-19 lat. Natomiast budynek przy
ul. Kwiatowej 22 zamieszkuje 6 rodzin, w tym 5 osdb bezrobotnych, 6 oséb nieaktywnych zawodowo,
2 pracujace oraz 2 dzieci w wieku 0-16 lat.

Zdjecie nr 7. Blok Lesna 28

Zrédto: Wiasny zbior zdjec
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Zdjecie nr 8. Budynek Kwiatowa 22

Zrédto: Wiasny zbior zdje¢

Zdjecie nr 9. Szpital
-2

Zrédfto: https://www.google.com/

2.3.Usytuowanie budynkéw Grunwaldzka 3i 19

Budynki Grunwaldzka nr 3 i 19 nalezg do osiedla Grunwaldzka. W sasiedztwie blokow znajdujg sie
min. Zaktad Techmor, Szkota Muzyczna | stopnia im. Arno Kanta, Komenda Powiatowa Policji,
Przedszkole Miejskie Nr 1 im. Jana Brzechwy, Zesp6t Szkét nr 1 w Dziatdowie, Powiatowa Biblioteka
Pedagogiczna. Budynek Grunwaldzka 3 zamieszkuje 8 rodzin. Na parterze mieszkaja 2 rodziny, na
| pietrze 2 rodziny, na Il pietrze 2 rodziny i na Il pietrze mieszkajg 2 rodziny. Sposréd rodzin tam
mieszkajgcych 7 oséb jest bezrobotnych, 2 nieaktywne zawodowo, 3 pracujgce oraz 9 dzieci
w wieku 0-19 lat. Natomiast budynek przy ul. Grunwaldzkiej nr 19 zamieszkuje 5 rodzin. Na parterze
mieszkajg 3 rodziny, a na | pietrze 2 rodziny, w tym 6 0s6b bezrobotnych, 1 nieaktywna zawodowo, 4
pracujgce oraz 7 dzieci w wieku 0-19 lat.
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Mapa nr 3. Mapa osiedla Dziatdowa z zaznaczeniem budynku Grunwaldzka nr 3

Blok Grunwaldzka 3

Zrédto: Urzqd Miasta wersja elektroniczna MPZP Miasta Dziatdowo

Zdjecie nr 10. Budynek Grunwaldzka 3

Zrédto: Wiasny zbior zdje¢
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Zdjecie nr 11. Zesp6t Szkoét nr 1

Zrédfto: https://www.google.com/

Zrédto: https://www.google.com/

Zdjecie nr 13. Szkota muzyczna im. Arno Kanta

S

Zrédfto: https://www.google.com/
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Zdjecie na 14. Komenda Powiatowa Policji

Zrédto: https://www.google.com/

Zdjecie nr 15. Powiatowa Biblioteka Pedagogiczna

Zrédto: https://www.google.com/
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Mapa nr 4. Mapa osiedla Dziatdowa z zaznaczeniem budynku Grunwaldzka nr 19

| |
|

—
|
\,:
|

Blok Grunwaldzka 19

Zrédto: Urzqd Miasta wersja elektroniczna MPZP Miasta Dziatdowo

Zdjecie nr 16. Budynek Grunwaldzka 19

Wiasny zbior zdjec

Zrédfo:
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Zdjecie nr 17. Zaktad Techmor

Zrédto :https://www.google.com/

2.4.Usytuowanie budynku PI. 1-go Maja 12

Budynek przy ul. Pl. 1 Maja 12 nalezy do osiedla Ksiezodworska. W sgsiedztwie blokéw znajdujg sie
min. Auto Centrum, PPUH Novcan - producent szaf metalowych, PC Piotr Cherkowski — ustugi
komputerowe, Agroma Olsztyn - Sklep ze sprzetem rolniczym, Targ-Pol Hurtownia zabawek. Budynek
przy Pl. 1-go Maja 12 zamieszkuje 9 rodzin. Na niskim parterze mieszka 1 rodzina, na parterze
mieszkajg 3 rodziny, na | pietrze 3 rodziny, w zaadoptowanych mieszkaniach na strychu 2 rodziny.
Kamienice zamieszkuje 8 osdb bezrobotnych, 13 nieaktywnych zawodowo, 6 pracujgcych oraz
7 dzieci w wieku 0-19 lat.

Zdjecie nr 18. Budynek PI. 1-go Maja 12

Zrédto: Wiasny zbior zdje¢
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Zdjecie nr 19. Agroma

Zrédto: https://www.google.com/

Ograniczeniem dla klientéw MOPS moze by¢ najblizsze srodowisko w ktédrym zamieszkujg. Bywa,
iz negatywne relacje sasiedzkie, a tym bardziej zta opinia o zamieszkiwane] dzielnicy, wptywajg
destruktywnie na podejmowane dziatann, by zmieni¢ swojg sytuacje. Dlatego tez rozwigzaniem
wydaje sie by¢ wzmacnianie spotecznosci lokalnej, préba odbudowania relacji miedzy sgsiadami
a przede wszystkim podejmowania dziatan majgcych na celu zmiane opinii na temat lokalizacji.
Poprzez dziatania w ramach SL spotecznosci lokalnej grupa mieszkancéw zacznie identyfikowac sie
z zajmowanym obszarem.

2.4.Uzasadnienie dziatania

Zauwaza sie, iz ograniczeniem dla klientdw MOPS moze by¢ najblizsze Srodowisko, w ktérym
zamieszkujg. Bywa, iz negatywne relacje sgsiedzkie, a tym bardziej zta opinia o zamieszkiwanej
dzielnicy, wptywaja destruktywnie na podejmowane dziatania, by zmienié¢ swojg sytuacje. Dlatego tez
rozwigzaniem wydaje sie by¢ wzmacnianie spotecznosci lokalnej, préba odbudowania relacji miedzy
sgsiadami a przede wszystkim podejmowanie dziatan majgcych na celu zmiane opinii na temat
lokalizacji. Poprzez dziatania w ramach SL spotecznos¢ lokalna zacznie identyfikowaé sie
z zajmowanym obszarem, zostanie odbudowana tozsamos$é spoteczna, a przede wszystkim przy
wykorzystaniu zasobéw ludzkich, lokalowych i przestrzennych zmianie ulegnie najblizsze otoczenie.
Pozytywne skutki realizacji projektu odniosg rdwniez pracodawcy, jak i szkoty. W rodzinach nastgpi
lepsza komunikacja.
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Wykres nr 1. Powody korzystania z pomocy MOPS Dziatdowo wystepujgce wsréd klientéw pomocy
spotecznej bloku Nidzicka 3

los. 5% W Bezrohocie
los. H Dfugotrwata choroba
4%

m Alkoholizm
B Niepetnosprawnosc
B Ochrona macierzynstwa

1os. 4% m Wielodzietnosc

Zrédto: Sprawozdanie roczne za rok 2012 wg wzoru MPiPS (w czesci dotyczqcej bloku Nidzicka 3)

Wykres nr 2. Powody korzystania z pomocy MOPS Dziatdowo wystepujgce wsréd klientéw pomocy
spotecznej budynkdw Grunwaldzka 3 i Grunwaldzka 19

B Bezrobocie

B Dfugotrwata choroba
B Alkoholizm

B Niepetnosprawnosc

B Ochronamacierzynstwa

20s.8% ™ Wielodzietnos¢
2 0s.8%

o 0os. 0% ¥ Ubéstwo
0s.
0%

Zrédto: Sprawozdanie roczne za rok 2012 wg wzoru MPiPS (w czesci dotyczqcej budynkéw Grunwaldzka 3 i Grunwaldzka 19)

Przedstawione powyzej dane wskazujg bezrobocie jako najczestszy powdd wystepowania
0 przyznanie sSwiadczen z pomocy spotfecznej. Kolejne powody to ubdstwo, alkoholizm,
wielodzietnos¢, niepetnosprawnos¢, dtugotrwata choroba oraz ochrona macierzynistwa. Rodzi to
wiele problemdéw, bedacych wynikiem ilustrowanych dysfunkcji, m.in. poczucie zniechecenia
i biernos¢ zyciowa, syndrom wyuczonej bezradnosci czy uzaleznienia od swiadczen spotecznych.
Duzym problemem bloku jest réwniez nieakceptowany sposéb spedzania czasu przez dzieci
i mtodziez. Swiadczg o tym sygnaty na temat aktéw wandalizmu, narkomanii i przestepczosci wéréd
nieletnich. Zapewniajgc aktywny udziat mieszkaricow w dziatania zwigzane z programem juz na etapie
jego tworzenia, mieszkancy bloku wypetnili ankiete, ktorej efektem byta analiza wewnetrznych
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i zewnetrznych uwarunkowan spotecznego rozwoju bloku i wytonienie charakterystycznych

probleméw lokalnej spotecznosci. Do prac wiaczyli sie mieszkarncy oraz pracownicy MOPS Dziatdowo.

2.5.Zasoby

R/
0’0

Y/
°

Y/
°

D3

mieszkancy bloku, ktdrzy zadeklarowali che¢ wspodtpracy;

umiejetnosci mieszkancéw m.in.: drobne robdtki reczne, naprawy domowe, prace malarsko -
remontowe, murowanie, krycie dachéw, montaz drzwi i okien, sadzenie drzewek, pielenie;
adaptacja pomieszczenia - kottowni w bloku Nidzicka nr 7 na sSwietlice dla dzieci oraz
mtodziezy, a takze jej remont;

wolny plac do zagospodarowania;

wolna przestrzen zieleni.

2.6.Potrzeby

@,
0’0

Y/
0.0

Y/
0.0

@,
0’0

Y/
0.0

odswiezenie klatki schodowej w budynku Grunwaldzka 3;

wyodrebnienie miejsca zabaw dla dzieci;

zagospodarowanie pasa zieleni wokdét budynkdw;

zorganizowanie miejsca do odpoczynku (taweczka, stolik, zielen);

zatrudnienie odpowiedniej kadry (psycholog, prawnik, animator lokalny, asystent rodziny,
opiekunka dziecieca itp.).

2.7. Analiza SWOT
Silne strony

@,
0’0

@,
0’0

R/
0.0

duza liczba mieszkancéw gotowych do zaangazowania sie w réznorodne dziatania, otwartych
na dyskusje o problemach, oczekujgcych jedynie na zainicjowanie i zorganizowanie
przedsiewzie¢;

duza réznorodnosc oséb mieszkajacych w bloku Nidzicka nr 3, budynkach Grunwaldzka 3 oraz
Grunwaldzka 19 (zaréwno wieloletni mieszkancy, przywigzani do swego miejsca, a takze
naptywowi lokatorzy, przymusowo osiedlani w mieszkaniach o standardzie lokali socjalnych) -
brak wyraznej przewagi ktorejkolwiek z kategorii mieszkancow;

bardzo dobre potozenie komunikacyjne dzielnicy: blisko$s¢ do centrum miasta, tatwy dostep
do instytucji majacych siedziby w centrum.

Stabe strony

X3

S

X3

S

X3

A

X3

S

X3

8

X3

%

duza ilos¢ oséb trwale bezrobotnych, uzaleznionych od swiadczen pomocy spotecznej;
zaniedbana, niszczejaca infrastruktura mieszkaniowa;

zdewastowane podwdrka, zaniedbane chodniki i zielen;

rodziny z problemem alkoholowym oraz wystepowanie zjawisk patologii w rodzinach;
niedostatek placéw zabaw i boisk;

zbyt mata ilos¢ miejsc, gdzie mtodziez mogtaby w akceptowany sposdb spedzac aktywnie czas
wolny;

brak miejsca skupiajgcego aktywnosé mieszkaicow, lokalnych instytucji kulturalnych, oséb
prowadzgacych profesjonalne dziatania w zakresie animacji spotecznosci lokalnej;

widoczna bierno$¢ duzej czesci mieszkaicow, postawy wyrazajgce niecheé do zmiany swej
sytuacji, poczucie braku perspektyw, bezradnos¢;
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Y/
°

Szanse

Y/
°

Y/
°

Y/
°

Y/
°

Y/
°

Y/
0.0

Y/
0.0

widoczny wandalizm, przestepczos$¢, narkomania.

stworzenie miejsca skupiajgcego dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy, rozszerzenie oferty
ciekawego i aktywnego spedzania czasu wolnego;

zwiekszenie ilosci placéw zabaw i boisk;

podjecie zorganizowanych dziatan na rzecz integracji mieszkanncéw bloku (np. festyny, pikniki
rodzinne, wspdlne spotkania itp.);

szerokie wigczenie mieszkaricow w dziatania na rzecz bloku, mobilizowanie i zachecanie do
uczestnictwa w akcjach porzadkowych czy drobnych remontach toalet, klatek schodowych,
porzadkowaniu pomieszczen stuzgcych jako suszarnie lub wdézkownie itp.;

zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa w bloku;

praca nad propagowaniem prawidlowych wzorcéw zycia rodzinnego, przeciwdziatanie
bezradnosci opiekuiczo-wychowawczej rodzicéw;

wylonienie o0séb sposréd mieszkaricow do petnienia roli strézéw pilnujgcych powstaty
Swietlice;

propagowanie pozytywnego wizerunku bloku.

Zagrozenia

@,
0’0

Y/
0.0

Y/
0.0

0.0

0’0

zasiedlanie bloku lokatorami eksmitowanymi z innych rejonéw, powiekszanie obszaru
patologii i dysfunkcji rodzin;

utrwalenie sie postawy biernosci, apatii i zniechecenia, przekonania o braku mozliwosci
zmian;

pogtebianie sie trudnej sytuacji ekonomicznej czesci mieszkancow, spowodowanej
bezrobociem, brakiem kwalifikacji, wykluczeniem spotecznym;

przekonanie czesci mieszkancéw o braku aktywnosci wtadz miasta na rzecz poprawy sytuacji
bloku;

dalszy niedostatek ofert na spedzanie czasu wolnego, pozostawienie bloku bez inicjatyw
organizujgcych lokalng spotecznosé;

przyzwolenie na akty wandalizmu, drobng przestepczos¢, alkoholizm, narkomanie;
powielanie w wielu rodzinach negatywnych wzorcéw funkcjonowania m.in. postawy
wyuczonej bezradnosci;

nadmierna sktonnos¢ do korzystania ze swiadczen materialnych MOPS.

Ill. ZAtOZENIA PROGRAMU
1. Wszystkie dziatania podejmowane w ramach Programu na rzecz bloku realizowane s3 przy

zaangazowaniu i wspotpracy mieszkancow, organizacji, instytucji, firm i stuzg aktywizacji, edukacji

i rozwojowi Srodowiska lokalnego;

2. Dziatania zaktadajg kompleksowe wspieranie i reintegracje mieszkancéw;

3. Wazne jest uswiadamianie otoczenia lokalnego o réznorakich problemach, majacych wptyw na

caty organizm spoteczny;
4. Priorytetem jest inicjowanie srodowiska lokalnego, ktdrego mieszkancy z réznych przyczyn stali sie

bierni i pogodezili sie z otaczajacg ich rzeczywistoscig;
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5. Program zmierza do podniesienia poziomu funkcjonowania spofecznego oséb i s$rodowisk
dysfunkcyjnych, w tym rodzinnych i sgsiedzkich.

3.1. Cel gtéwny
Wzrost poziomu integracji uczestnikdw projektu i ich otoczenia w wyniku realizacji dziatan
o charakterze srodowiskowym.

3.2. Cele szczegofowe:

«*» wzrost umiejetnosci spotecznych;

% wzrost poziomu integracji uczestnikow projektu i ich otoczenia w wyniku realizacji dziatan
o charakterze srodowiskowym;

% zwiekszenie samodzielnosci, zaradnosci i zdolnosci komunikacyjnych;

“* zmniejszenie barier psychologicznych i spotecznych przyczyniajgcych sie do izolacji spoteczno-
zawodowej;

“* nawigzanie porozumienia miedzy starszym i mtodszym pokoleniem mieszkancow;

% zwiekszenie oferty atrakcyjnego spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez;

% przygotowanie oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym do wyjscia na rynek pracy.

Powyzisze cele beda osiggane poprzez realizacje instrumentéw aktywnej integracji oraz dziatan
o charakterze $rodowiskowym przewidzianych w ramach projektu systemowego pt. ,Zmienic¢ siebie”
wspotfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013.

IV. REZULTATY PROGRAMU
4.1. Rezultaty miekkie

«» wzrost aktywnosci spotecznej w bloku (ankieta, obserwacje, wywiady z osobami funkcyjnymi,
liczba 0sdb uczestniczacych w spotkaniach, liczba inicjatyw lokalnych);

% wzrost poziomu wiedzy i umiejetnosci wsréd mieszkancow bloku w obszarze przeciwdziatania
zjawisku marginalizacji spotecznej;

< wzrost dostepu do informacji stuzgcych przywrdceniu samodzielnosci zyciowej oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia.

4.2. Rezultaty twarde
%+ zapewnienie udziatu w programie co najmniej 20 osdb bedacych klientami MOPS
w wieku aktywnosci zawodowej, nie pozostajagcych w zatrudnieniu oraz oséb z ich otoczenia -
poprzez podpisanie deklaracji uczestnictwa w projekcie;

X3

S

zatrudnienie animatora lokalnego aktywizujacego spotecznos¢ lokalng;

X3

8

zorganizowanie co najmniej 3 spotkan lub debat z udziatem spotecznosci lokalnej;

X3

%

wygospodarowanie miejsca zabaw dla dzieci;

X3

8

zagospodarowanie terenéw zieleni wokét bloku;

K/
0‘0

wygospodarowanie miejsca odpoczynku dla oséb starszych zamieszkatych w bloku.
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V. GRUPY DOCELOWE

W 2013 roku projekt ,Zmienié¢ siebie” skierowany byt do 10 oséb z bloku Nidzicka 3 oraz
zaangazowato sie 10 osdb z najblizszego otoczenia. Natomiast w roku 2014 wsparciem zostata objeta
spotecznos¢ lokalna z ulicy Grunwaldzkiej 3 i 19. Osoby te sg bezrobotne lub nieaktywne zawodowo
z problemami opiekuiiczo-wychowawczymi oraz uzaleznieniami, korzystajgce ze $wiadczen pomocy
spotecznej w wieku aktywnosci zawodowej, niezatrudnione Ilub zatrudnione, zagrozone
wykluczeniem spotecznym. Gtdwnym problemem tej grupy jest brak podstawowych kompetencji
spotecznych i zawodowych, niska Swiadomos¢ spoteczna oraz bierna postawa zyciowa. W wyniku
przeprowadzonej diagnozy spotfecznej uzasadnione jest aby wsparciem objg¢ w wiekszej mierze
kobiety, ktore sg w gorszym potozeniu, co wynika z faktu, iz kobiety ze wzgledu na petnienie rél
rodzinnych majg utrudniony dostep do rynku pracy oraz wykazujg wiekszg gotowo$é do
podejmowania dziatan majacych na celu poprawe sytuacji i relacji w rodzinie. Mtodziez nie ma
oparcia w rodzinie, nie ma odpowiednich warunkéw do rozwoju, niewtasciwie zagospodarowany czas
wolny skutkuje pierwszymi problemami rodzinnymi, szkolnymi czy osobistymi. Powiela niewfasciwe
wzorce. Rodziny sg zagrozone marginalizacjg, a dorastajgce w nich dzieci majg utrudniony start
w doroste zycie, przyjmujg bierng postawe, sg bezradni, brakuje im wiary we wtasne mozliwosci
i umiejetnosci planowania przysztosci. Staja sie kolejnym pokoleniem uzaleznionym od OPS, czesciej
wchodzg w konflikt z prawem lub zostajg przedwczesnie rodzicami. Uzasadnieniem wyboru grupy
docelowej sg zidentyfikowane potrzeby klientow OPS. Dziatania planowane w projekcie w sposéb
optymalny pomogg BO wyrdéwnac szanse i zlikwidowac bariery dyskryminujace ich na rynku pracy,
poprzez podniesienie ich umiejetnosci spotecznych i zawodowych. Dtugookresowe pozostawanie bez
pracy zadziatato w sposéb destrukcyjny, niszczac pewnosc siebie co spowodowato niskg samoocene.
Osoby pozbawione srodkéw do zycia coraz liczniej korzystajg ze Swiadczen OPS stajg sie ich
odbiorcami w coraz dtuzszym okresie czasu, zjawisko to przybiera znamiona dziedziczenia. To burzy
relacje rodzinne oraz powoduje nieumiejetnos$¢ petnienia rél rodzinnych. Dziatania podjete
w projekcie majg na celu przyspieszenie zmian na rzecz réwnosci poprzez udzielenie wsparcia
grupom znajdujgcym sie w gorszym potozeniu. Osoby zrekrutowane ztozg pisemne oswiadczenie

o przynaleznosci do grupy docelowej, ztozg pisemng deklaracje uczestnictwa w projekcie. Ostateczng
liste 0séb uczestniczacych w projekcie i liste rezerwowgq zatwierdzi Dyrektor MOPS. Opisany sposéb
rekrutacji eliminuje przypadkowy wybdr, bazuje na zgromadzonej wiedzy i dokumentacji
pracownikéw socjalnych. Rekrutacja prowadzona bedzie zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem
Rekrutacji. Proces rekrutacyjny uwzglednia zasade réwnych szans, w tym réwnos¢ ptci. Z analizy
dokumentacji OPS, prowadzone] rekrutacji wynika, iz BO chcieliby dokona¢ zmian w swoim zyciu
rodzinnym i zawodowym, chcieliby podnies¢ swoje kompetencje spoteczne i zawodowe. Prowadzona
rekrutacja przez pracownikéw socjalnych ukazata wielos¢ probleméw klientéw. Wymagajg oni
kompleksowego podejscia ze strony miedzy innymi pracownika socjalnego.

VI. CZAS TRWANIA PROGRAMU
Program realizowany bedzie w 2013 i 2014 roku w ramach projektu systemowego ,,Zmienic siebie”,
wspotfinansowanego przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

VII. SPOSOB | METODY REALIZACJI PROGRAMU
Wszystkie dziatania podejmowane w ramach Programu sg zgodne z Zasadami przygotowania,
realizacji i rozliczania projektéw systemowych Osrodkéw Pomocy Spotecznej, Powiatowych Centréow
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Pomocy Rodzinie oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki 2007 - 2013.

7.1. Zadanie 1. Aktywna integracja, w ramach ktérej zastosowano nastepujgce instrumenty aktywnej
integracji, dostosowane do potrzeb konkretnych uczestnikow Programu:

a) organizacja i finansowanie treningu komunikacji interpersonalnej z elementami treningu
asertywnosci, w tym kosztdw zatrudnienia i dziatania firmy zewnetrznej;

b) organizacja i finansowanie treningu kompetencji zyciowych i warsztatu psychoedukacji rodzinnej,
w tym kosztdw zatrudnienia i dziatania firmy zewnetrznej;

c) organizacja i finansowanie treningu zaktadania spoétdzielni socjalnej / wtasnej dziatalnosci, a takze
wizyta studyjna do spétdzielni socjalnej, w tym kosztdw przejazdu, ubezpieczenia, bilety wstepu;

d) organizacja i finansowanie warsztatu teoretyczno-praktycznego w zakresie wykonywania drobnych
prac ,,Ztota Rgczka” i warsztatu z ogrodnictwa , Kacik Zieleni”, w tym kosztow zatrudnienia i dziatania
firmy zewnetrznej;

e) skierowanie i sfinansowanie zaje¢ majacych na celu uzyskanie zawodu lub przygotowania
zawodowego;

f) organizacja i finansowanie ustug wspierajgcych animacje lokalng, w tym kosztéw zatrudnienia
animatora lokalnego;

g) organizacja i finansowanie ustug wsparcia i aktywizacji rodzin marginalizowanych, w tym kosztéw
zatrudnienia asystenta rodzinnego;

h) organizacja i finansowanie poradnictwa specjalistycznego oraz udzielanie informacji o prawach
i uprawnieniach, stuzgce przywrdceniu samodzielnosci zyciowej;

7.2. Zadanie 2. Praca socjalna - realizowana przez pracownikéw socjalnych, do ktérych obowigzkéw
naleze¢ bedzie realizacja SL, Swiadczenie pracy socjalnej, w tym takze metodg Srodowiskowa.

7.3. Zadanie 3. Zasitki i pomoc w naturze - w ramach SL mozliwe bedzie przyznanie Swiadczen
w formie zasitkdw celowych, okresowych oraz swiadczen z tytutu kontynuacji nauki, zgodnie z ustawg
0 pomocy spoteczne;j.

7.4. Zadanie 4. Dziatania o charakterze sSrodowiskowym, ktére realizowane beda zgodnie
z potrzebami uczestnikdw Programu:

a) przygotowanie i wsparcie dziatan indywidualnych oraz programoéw srodowiskowych, np. spotkania
z grupami docelowymi, przeprowadzenie badan diagnostycznych, przygotowanie raportéw,
dotyczacych potrzeb i zasobdw danej spotecznosci;

b) organizowanie i inspirowanie udziatu mieszkaricobw w imprezach i spotkaniach w szczegdlnosci
o charakterze integracyjnym, kulturalnym, sportowym, edukacyjnym;

c) inne instrumenty dziatania o charakterze integracyjnym, wynikajgce np. z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

7.5. Zadanie 5. Zarzadzanie i organizacja Programu.

a) wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi; jednostkami samorzadowymi oraz instytucjami,
dziatajgcymi na terenie Dziatdowa;

b) obstuga administracyjno - ksiegowa;
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¢) monitoring i ewaluacja Programu.

Vill. BUDZET

Budzet programu jest zgodny z wnioskiem o dofinansowanie Projektu Systemowego pt. ,Zmienic
siebie”, ztozonym w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Warminsko - Mazurskiego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 - 2013 Priorytet VII: Promocja integracji spotecznej,
Dziatanie: 7.1. Rozwéj i upowszechnienie aktywnej integracji, Poddziatanie: 7.1.1 Rozwdj
i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej. Ponadto realizowane
dziatania bedg wspierane z funduszy Miasta Dziatdowo min. z funduszu przeciwdziatania
alkoholizmowi. Za realizacje Programu Spotecznosci Lokalnej jest odpowiedzialny Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Dziatdowie. Praca ze spotecznosciami bedzie kontynuowana przez
pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej po zakonczeniu dziatan projektowych przez
kolejne lata.
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IX. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU
Tabela 1. Harmonogram realizacji programu na 2013 rok
Harmonogram realizacji programu
Kwartat 1 1l i v 1 2014
Miesigc 2

Zadanie 1. Aktywna integracja

1.1. Trening komunikacji interpersonalnej
z elementami treningu asertywnosci

1.2. Warsztat psychoedukacji rodzinnej

1.3. Trening kompetencji Zyciowych

1.4.Trening zaktadania spétdzielni socjalnej / wtasnej
dziatalnosci

1.5. Wyjazd do spotdzielni socjalnej

1.6. Warsztat teoretyczno - praktyczny w zakresie
wykonywania drobnych prac ,Ztota Rgczka”

1.7. Warsztat z Ogrodnictwa ,,Kqcik Zieleni”

1.8. Praca psychologa motywatora-animatora kultury

1.9. Praca opiekunki dzieciecej

1.10. Praca asystenta rodziny

1.11. Dyzury prawnika

1.12. Dyzury psychologa

Zadanie 2. Praca socjalna

2.1. Przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych

2.2. Swiadczenie pracy socjalnej

2.3. Monitoring zawartych umow

Zadanie 3. Zasitki i pomoc w naturze

3.1. Swiadczenia dla potrzebujgcych

Zadanie 4. Dziatania o charakterze srodowiskowym

2.1. | Inicjatywa integracyjna

2.2. Il Inicjatywa edukacyjno-spoteczna udziat
mieszkancéw w imprezie o charakterze integracyjno,
edukacyjno, sportowym corocznie organizowanym
przez wtadze miasta ,,Wstgp po zdrowie”

2.3.1ll Inicjatywa podsumowujqca warsztaty ,,Ztota
Rqczka” i Kqcik Zieleni”

Zadanie 5. Zarzgdzanie i organizacja programu

5.1. Obstuga administracyjno - ksiegowa

5.2. Monitoring i ewaluacja Programu

5.3. Kontrola i monitoring wykonanych prac

5.4.Spotkania i debaty z mieszkaricami

5.5. Prowadzenie dokumentacji z realizacji programu

5.6. Wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi;
jednostkami samorzgdowymi oraz instytucjami,
dziatajgcymi na terenie Dziatdowa;
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Tabela 2. Harmonogram realizacji programu na 2014 rok
Harmonogram realizacji programu
Kwartat 1 1 [/]) v 1 2015
Miesigc 2

Zadanie 1. Aktywna integracja

1.1. Trening komunikacji interpersonalnej
z elementami treningu asertywnosci

1.2. Warsztat psychoedukacji rodzinnej

1.3. Trening kompetencji Zyciowych

1.4.Trening zaktadania spdtdzielni socjalnej / wtasnej

dziatalnosci

1.5. Wyjazd do spétdzielni socjalnej

1.6. Warsztat teoretyczno — praktyczny w zakresie
wykonywania drobnych prac ,,Ztota Rqczka”

1.7. Warsztat z Ogrodnictwa ,,Kqcik Zieleni”

1.8. Praca animatora lokalnego

1.9. Praca opiekunki dzieciecej

1.10. Praca asystenta rodziny

1.11. Dyzury prawnika

1.12. Dyzury psychologa

Zadanie 2. Praca socjalna

2.1. Przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych

2.2. Swiadczenie pracy socjalnej

2.3. Monitoring zawartych umow

Zadanie 3. Zasitki i pomoc w naturze

3.1. Swiadczenia dla potrzebujqcych

Zadanie 4. Dziatania o charakterze srodowiskowym

2.1. | Inicjatywa integracyjna

2.2. Il Inicjatywa edukacyjno-spoteczna udziat
mieszkancéw w imprezie o charakterze integracyjno,
edukacyjno, sportowym corocznie organizowanym
przez wtadze miasta ,,Wstgp po zdrowie”

2.3.1ll Inicjatywa podsumowujgca warsztaty ,, Ztota
Rgczka” i Kqcik Zieleni”

Zadanie 5. Zarzgdzanie i organizacja programu

5.1. Obstuga administracyjno — ksiegowa

5.2. Monitoring i ewaluacja Programu

5.3. Kontrola i monitoring wykonanych prac

5.4. Spotkania i debaty z mieszkancami

5.5. Prowadzenie dokumentacji z realizacji programu

5.6. Wspotpraca z organizacjami pozarzqdowymi;
jednostkami samorzqdowymi oraz instytucjami,
dziatajgcymi na terenie Dziatdowa;
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