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SPIS ZAWARTOSCI PROJEKTU BUDOWLANEGO

Projekt budowlany.

1. Oswiadczenia projektantow o zgodnosci projektu z obowigzujgcymi przepisami i
zasadami wiedzy technicznej.

2. Czesc¢ formalno-prawna.

3. Mapa do celow projektowych skala 1:500

4. Opis techniczny do projektu zagospodarowania terenu

5. Rys. S-1 Projekt zagospodarowania terenu skala 1:500

6. Opis techniczny do projektu budowlanego.

7. Obliczenia statyczne do projektu budowlanego.

8. Rysunki architektoniczno-konstrukcyjne:
1_RZUT PIWNICY skala 1:50
2_RZUT PARTERU skala 1:50
3_RZUT I PIETRA skala 1:50
4 RZUT Il PIETRA skala 1:50
5_RzZUT DACHU skala 1:50
6_PRZEKROJ A-A skala 1:50
7_ELEWACJA FROTNOWA skala 1:50
8_ELEWACJA BOCZNA skala 1:50
9_PLYTA FUNDAMENTOWA/ PODSZYBIE skala 1:50
10_PLYTA STROPOWA/ NADSZYBIE skala 1:50

9. Informacja BIOZ
10. Projekt branzy elektryczne;.
11. Ekspertyza i inwentaryzacja budowlana



OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.0 Dane ogdlne:

1.1 Inwestor:

Gmina Miasto Dzialdowo
Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo
1.2 Temat:
Budowa szybu wraz z windg osobowg do transportu oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 w Dzialdowie.

1.3 Lokalizacja:

Dziatka nr 1334/6 obreb Dziatdowo ulica Sportowa 1.

2.0 Podstawa merytoryczna opracowania:
Projekt opracowano na podstawie:

1) Zlecenia Inwestora.

2) Mapy sytuacyjno-wysokosciowej do celéw projektowych.
3) Wypisu z miejscowego planu.

4) Obowigzujgcych norm i przepisow.

5) Uzgodnien z inwestorem.

3.0 Przedmiot opracowania:

Opracowanie obejmuje projekt zagospodarowania terenu pod inwestycje polegajgca na
budowie szybu wraz z windg osobowg na zewnatrz budynku Gimnazjum nr 2 w Dzialdowie.
4.0 Zakres opracowania:

Dokumentacja obejmuje opracowanie projektu zagospodarowania terenu.

Zakres i forma projektu budowlanego zostata opracowana zgodnie z Rozporzgdzeniem

Ministra Infrastruktury Dz. U. Nr.120 poz. 1113 z dnia 3.07.2003 r. z p6zn. zmianami.

Zgodnie z 81 w/w rozporzadzenia (Dz. U. Nr 120 poz. 1113) projekt budowlany stanowi
podstawe do wydania decyzji o pozwoleniu na budowe i nie ogranicza zakresu opracowan
projektowych na potrzeby zwigzane z wykonywaniem robo6t budowlanych — tj. projektu
konstrukcyjno — wykonawczego, obejmujgcego swym zakresem rysunki warsztatowe

konstrukciji stalowej oraz wykonawcze elementéw zelbetowych.




OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

4.1 Charakterystyka obiektu:

Istniejgcy budynek podpiwniczony z trzema kondygnacjami nadziemnymi w technologii
tradycyjnej. Stropodach ptaski z plyt prefabrykowanych pokrycie z papy. Wysokosc
budynku od poziomu posadzki parteru 11,64 do gzymsu.

Szyb windowy zostat zaprojektowany jako zewnetrzny w konstrukcji samonosnej.
Stropodach monolityczny kryty papa. Wysokos¢ szybu od poziomu posadzki parteru
11,41m.

5.0 Opis stanu istniej acego:

Dziatka nr 1334/6 na ktorej projektowana jest zewnetrzna winda dla o0s6b
niepetnosprawnych jest terenem zagospodarowanym na ktérym znajduje sie Gimnazjum nr 2
z peing infrastrukturg. Dziatka posiada dostep do drogi publicznej. Tereny sg uzbrojone w
instalacje energetyczng, gazowa, teletechniczng, wodociggowsg oraz kanalizacyjna.

6.0 Opis projektowanego uktadu przestrzennego:

Zaprojektowano winde zewnetrzna w szybie w konstrukcji zelbetowo-murowanej. Dach
ptaski, jednospadowy kryty papa.

6.1 Dojazd oraz wjazd na dziaike.
Istniej gcy dojazd do budynku z zjazdu z gminnej drogi.

6.2 Uzbrojenie terenu
Istniej gce.

6.2 Uksztaltowanie terenu i zieleni
Planuje sie wykonanie dojazdu do windy w postaci chodnika szerokosci 150 cm.
Wokot szybu wykonac opaske szer. 50cm z kostki brukowej.

6.4 Ogrodzenie terenu
Istniej ace.

6.5 Zielen
Bez zmian.

7.0 Dane liczbowe:

Dane liczbowe:

WYSOKOSC SZYBU ( od poziomu terenu ) 11,97m
POWIERZCHNIA WEWNETRZNA SZYBU 3,86 m2
POWIERZCHNIA ZABUDOWY 6,14 m2
KUBATURA 73,50 m3

8.0 Ochrona konserwatorska:

Teren objety opracowaniem nie lezy w strefie ochrony konserwatora zabytkéw oraz nie
podlega ochronie.




OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

9.0 Dane okre slajace wplyw eksploatacji gorniczej na dziatk  e:

Dzialka objeta opracowaniem nie jest zlokalizowana na terenach gorniczych.

10.0 Woplyw projektowanej inwestycji na  $rodowisko:

Inwestycja nie emituje szkodliwych zapachow i pytdw oraz substancji, w ilosciach
powodujgcych jakiekolwiek zagrozenie i wymagajgcych dodatkowych uzgodnien i
opracowan.

Inwestycja nie emituje hataséw, wibracji i promieniowania, w tym jonizujgcego, pola
elektromagnetycznego i innych zakidcen, nie wywiera ujemnego wplywu na istniejgcy
drzewostan, glebe oraz wody powierzchniowe i podziemne.

Przyjete w projekcie rozwigzania nie wptywajg ujemnie na srodowisko przyrodnicze,
zdrowie ludzi i inne obiekty oraz sg zgodne z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Odpady state gromadzone bedg w kontenerach na odpady state i wywozone przez
koncesjonowang firme.

Odprowadzenie sciekéw bytowych do bezodptywowego zbiornika.

Nadmiar ziemi pochodzacej z wykopéw oraz elementy gruzowo betonowe nalezy
wywiez¢ na miejskie wysypisko Smieci.

PROJEKTOWAL(a) :

mgr inz. arch. KRZYSZTOF ZAKRZEW SKI

upr. proj. nr 135/TO/94

mgr inz. LtUKASZ KRAWIECKI
upr. bud. WAM/0004/PWOK/12
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6.0 Opis projektowanego uktadu przestrzennego:

Zaprojektowano winde zewnetrzna w szybie w konstrukcji zelbetowo-murowanej. Dach
ptaski, jednospadowy kryty papa.

6.1 Dojazd oraz wjazd na dziaike.
Istniej gcy dojazd do budynku z zjazdu z gminnej drogi.

6.2 Uzbrojenie terenu
Istniej gce.

6.2 Uksztaltowanie terenu i zieleni
Planuje sie wykonanie dojazdu do windy w postaci chodnika szerokosci 150 cm.
Wokot szybu wykonac opaske szer. 50cm z kostki brukowej.

6.4 Ogrodzenie terenu
Istniej ace.

6.5 Zielen
Bez zmian.

7.0 Dane liczbowe:

Dane liczbowe:

WYSOKOSC SZYBU ( od poziomu terenu ) 11,97m
POWIERZCHNIA WEWNETRZNA SZYBU 3,86 m2
POWIERZCHNIA ZABUDOWY 6,14 m2
KUBATURA 73,50 m3

8.0 Ochrona konserwatorska:

Teren objety opracowaniem nie lezy w strefie ochrony konserwatora zabytkéw oraz nie
podlega ochronie.




OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

9.0 Dane okre slajace wplyw eksploatacji gorniczej na dziatk  e:

Dzialka objeta opracowaniem nie jest zlokalizowana na terenach gorniczych.

10.0 Woplyw projektowanej inwestycji na  $rodowisko:

Inwestycja nie emituje szkodliwych zapachow i pytdw oraz substancji, w ilosciach
powodujgcych jakiekolwiek zagrozenie i wymagajgcych dodatkowych uzgodnien i
opracowan.

Inwestycja nie emituje hataséw, wibracji i promieniowania, w tym jonizujgcego, pola
elektromagnetycznego i innych zakidcen, nie wywiera ujemnego wplywu na istniejgcy
drzewostan, glebe oraz wody powierzchniowe i podziemne.

Przyjete w projekcie rozwigzania nie wptywajg ujemnie na srodowisko przyrodnicze,
zdrowie ludzi i inne obiekty oraz sg zgodne z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Odpady state gromadzone bedg w kontenerach na odpady state i wywozone przez
koncesjonowang firme.

Odprowadzenie sciekéw bytowych do bezodptywowego zbiornika.

Nadmiar ziemi pochodzacej z wykopéw oraz elementy gruzowo betonowe nalezy
wywiez¢ na miejskie wysypisko Smieci.
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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.0 Dane ogdlne:

1.1 Inwestor:

Gmina Miasto Dzialdowo
Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo
1.2 Temat:
Budowa szybu wraz z windg osobowg do transportu oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 w Dzialdowie.

1.3 Lokalizacja:

Dziatka nr 1334/6 obreb Dziatdowo ulica Sportowa 1.

2.0 Podstawa merytoryczna opracowania:
Projekt opracowano na podstawie:

1) Zlecenia Inwestora.

2) Mapy sytuacyjno-wysokosciowej do celéw projektowych.
3) Wypisu z miejscowego planu.

4) Obowigzujgcych norm i przepisow.

5) Uzgodnien z inwestorem.

3.0 Przedmiot opracowania:

Opracowanie obejmuje projekt zagospodarowania terenu pod inwestycje polegajgca na
budowie szybu wraz z windg osobowg na zewnatrz budynku Gimnazjum nr 2 w Dzialdowie.
4.0 Zakres opracowania:

Dokumentacja obejmuje opracowanie projektu zagospodarowania terenu.

Zakres i forma projektu budowlanego zostata opracowana zgodnie z Rozporzgdzeniem

Ministra Infrastruktury Dz. U. Nr.120 poz. 1113 z dnia 3.07.2003 r. z p6zn. zmianami.

Zgodnie z 81 w/w rozporzadzenia (Dz. U. Nr 120 poz. 1113) projekt budowlany stanowi
podstawe do wydania decyzji o pozwoleniu na budowe i nie ogranicza zakresu opracowan
projektowych na potrzeby zwigzane z wykonywaniem robo6t budowlanych — tj. projektu
konstrukcyjno — wykonawczego, obejmujgcego swym zakresem rysunki warsztatowe

konstrukciji stalowej oraz wykonawcze elementéw zelbetowych.
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4.1 Charakterystyka obiektu:

Istniejgcy budynek podpiwniczony z trzema kondygnacjami nadziemnymi w technologii
tradycyjnej. Stropodach ptaski z plyt prefabrykowanych pokrycie z papy. Wysokosc
budynku od poziomu posadzki parteru 11,64 do gzymsu.

Szyb windowy zostat zaprojektowany jako zewnetrzny w konstrukcji samonosnej.
Stropodach monolityczny kryty papa. Wysokos¢ szybu od poziomu posadzki parteru
11,41m.

5.0 Opis stanu istniej acego:

Dziatka nr 1334/6 na ktorej projektowana jest zewnetrzna winda dla o0s6b
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OPIS TECHNICZNY

DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA

Fot. 1 elewacja od parkingu

Fot. 2 Lokalizacja windy
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- wymiary szybu windowego nalezy zweryfikowac po
wybraniu typu windy, nelezy szczegotowo trzymac
sie zalecen producenta,

- nadproze nad nad otworem drzwiowym wykonywac
Jako wieniec obwodowy 24x24 cm,

LEGENDA

W - projektowane Sciany murowane

i

- elementy zelbetowe projektowane

- istniejgce Sciany
T - istniejgce ocieplenie

- elementy, badz Sciany do rozbiérki
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B
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Gt OWNE

KRAWT- PROJEKT, BUDOWA, NADZOR
mgr inz. tUKASZ KRAWIECKI

14-260 LUBAWA
tel. 791-256-635
www.krawt.pl

BUDOWA WINDY DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
GIMNAZJUM NR 2 W DZIALDOWIE, UL. SPORTOWA 1

GMINA MIASTO DZIALDOWO
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- wymiary szybu windowego nalezy zweryfikowac po
wybraniu typu windy, nelezy szczegotowo trzymac
sie zalecen producenta,

- nadproze nad nad otworem drzwiowym wykonywac
Jako wieniec obwodowy 24x24 cm,
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W - projektowane Sciany murowane

i

- elementy zelbetowe projektowane

- istniejgce Sciany
T - istniejgce ocieplenie

- elementy, badz Sciany do rozbiérki
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Wentylacja szybu

PRZEKROJ A-A

SKALA 1:50

LEGENDA

W - projektowane Sciany murowane

777070

- istniejgce Sciany

T - IiStniejgce ocieplenie

- elementy, badz Sciany do rozbiorki

- elementy Zelbetowe projektowane
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STROP SZYBU
-2 x PAPA termozgrzewalna 1,0cm
- WYLEWKA SPADKOWA 5,0cm
-STYROPIAN EPS 100 10,0 cm
- PAROIZOLACJA -
-STROP MONOLITYCZNY 20,0 cm
[PF ]
PLYTA FUNDAMENTOWA
- SZLICHTA WYROWNUJACA 5,0cm
- PLYTA ZELBETOWA 40,0cm
- |ZOLACJA PRZECIWWILGOCIOWA -
-PODKLAD Z "CHUDEGO" BETONU 10,0 cm
-PODSYP ZAGESZCZONY 15,0 cm
S1
SCIANY NOSNE ZEWNETRZNE
- TYNK MINERALNY + KLEJ NA SIAT. -
- STYROPIAN EPS 70 12,0 cm
-BLOCZKI SILIKATOWE 24,0 cm
SF
SCIANY FUNDAMENTOWE
-FOLIA KUBELKOWA / LUB ZWYKLA
FOLIA ODPORNA NA UV
- STYROPIAN WODOODPORNY 8,0 cm
-IZOLACJA PRZECIWWILGOCIOWA -
-BLOCZKI BETONOWE 24,0 cm
CH
CHODNIK / DOJAZD
- KOSTKA BRUKOWA 6,0cm
- PODSYP CEM-PIASK. 3cm
- PODBUDOWA Z POSPOLKI 15cm
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UWAGI:

NALEZY DOSTOSOWAC
KOLORYSTYKE

ELEWACJI DO ISTNIEJACEJ

/)

ELEWACJA OD PARKINGU-

POLNOCNA
SKALA 1:50
SCHEMAT SYTUACYJNY
A— BUDYNEK
Gt OWNY
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WEJSCIA 0D SPORTOWA
PARKINGU
»
B
* WEJSCIE
GLOWNE
KRAWT- PROJEKT, BUDOWA, NADZOR 14-260 LUBAWA
| < mgr inz. tUKASZ KRAWIECKI o pl

BUDOWA WINDY DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
KRAWI | GIMNAZIJUM NR 2 W DZIALDOWIE, UL. SPORTOWA 1

GMINA MIASTO DZIALDOWO
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BRANZA : ARCHITEKTONICZNO-KONSTRUKCYJNA |RYS: NR.
TYTUL 7
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PROJEKTOWAL: S
mgr inz. arch. )
KRZYSZTOF ZAKRZEWSKI 1:50

UPR. PROJ. NR 135/TO/94

DATA:
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upr. bud. nr WAM/0004/PWOK/112




11,47

o

UWAGI:

NALEZY DOSTOSOWAC
KOLORYSTYKE

ELEWACJI DO ISTNIEJACEJ

ELEWACJA BOCZNA-

ZACHODNIA
SKALA 1:50
—
L
]
Pz
an
L]
[ SCHEMAT SYTUACYJNY
A— BUDYNEK
% GLOWNY
B— HALA
WEJSCIA 0D SPORTOVA
PARKINGU
»
vindssl” 5
e ,
— WEJSCIE
GLOWNE
KRAWT- PROJEKT, BUDOWA, NADZOR 14-260 LUBAWA
L | < mgr inz. tUKASZ KRAWIECKI o pl
] BUDOWA WINDY DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
KRAWI | GIMNAZIJUM NR 2 W DZIALDOWIE, UL. SPORTOWA 1
GMINA MIASTO DZIA£DOWO
||| NWESTOR = | yL. ZAMKOWA 12, 13-200 DZIALDOWO
BRANZA : ARCHITEKTONICZNO-KONSTRUKCYJNA | RYS. NR.
%%LNKUZ ELEWACJA BOCZNA 8
PROJEKTOWAL: SKALA:
mgr inz. arch. 1:50
KRZYSZTOF ZAKRZEWSKI :

UPR. PROJ. NR 135/TO/94

DATA:

mgr inz. LUKASZ KRAWIECKI 12.2015

upr. bud. nr WAM/0004/PWOK/112




PODSZYBIE PRZEKROJ PIONOWY 13
(€]
* SKALA 1:20 % 8 .o
= g RDZEN ZELBETOWY
(W)
X 5 .
i 3 3 3 5 SKALA 1:20
4#12 4#12 I &2 20 20 4#12
o o o o © g ~§ §
© ® NS @6 co 18cm I=120cm L
o o ©w o o ‘|T Q_ % b
e} -~ v ke
< & £ 31 5 S 2o
o o o o (& C\Q_ % o
o Q 4#12
nré nré 13 B 9>
e o/ #10co 15¢cm e o/ #10co 15¢cm S| ~ o\ N% T
o = NUARL]
- | 2 el =g WIENIEC W-1
v 40 24 168 24 40 v N o~ =
L NR1 #10 co 15 cm L « N § 20, SKALA 1:20
J o IS -
N © N
S S S S S T S ) S S S S S < g 20 20
@ < 2
o = S
~ 15 15 & @6 co 25cm I=100cm
o - — o o o o o a o o o S _— — i .
- " nad otworem drzwiowym strzemiona
R 1#10 co 15 cm DN N NR3 4812 zagescic¢ do 12,5cm
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NR 1 #10 co 15cm I=3,42
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S S
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. Wykaz zbrojenia
- . ) ) ] Diugos¢ ogolna
PODSZYBIE PRZEKROJ PIOZIOMY Nr Srednica Diugosé Liczba w| Liczba Lu:;ba A0 ©S105)] AN (RB500W)
S KALA 1 . 20 rysunku Nr preta ] elem. elem. | ogdina 6 10 | 2
. pozycia mm] | [m] | [szt] | [szt] | [szt] [m]
nr2#10co 15¢cm zestawienie zbrojenia
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° ° ° ° o e o ° ° ° ° ° S?]’[da 3 e 8.50 2 ] 2 . 34,00
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L o o .
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o 12 GMINA MIASTO DZIALDOWO
© ,5cm INWESTOR = | yL. ZAMKOWA 12, 13-200 DZIALDOWO
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SKALA 1:20

P 216 ¥ 55 - _
. ] _ 20 20
SCIANY ZELBETOWE
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12,6cm
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
|l OCHRONY ZDROWIA

NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO:

Gimnazjum n 2 przy ulicy Sportowej 1
Dziatka nr 1334/6
Obreb Dziatdowo

INWESTOR:

Gmina Miasto Dziatldowo
ul. Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo

ZAWARTO SC OPRACOWANIA:

1.0 Zakres robot dla zamierzenia.

2.0 Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczehAstwa
i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia prac.

4.0 Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji rob6t budowlanych.

5.0 |Instruktaz pracownikbw przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegolnie
niebezpiecznych

6.0 Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywanych rob6t budowlanych

Grudzie n 2015 Opracowat:
mgr inZ. Lukasz Krawiecki
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1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Zakres robdt obejmuje dobudowe windy osobowej dla oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 przy ul. Sportowej 1 w Dzialdowie.

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Prace prowadzone bedg wewnatrz budynku w wydzielonej przestrzeni z wejsciem
bezposrednio do strefy objetej pracami budowlanymi oraz na zewnatrz budynku.

Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu 0sob
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowac szczegolng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresow
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypelnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla os6b postronnych,
wystepuje koniecznosS¢ zorganizowania placu budowy tj. wygrodzenie terenu budowy,
urzgdzenie sktadowisk materiatdw i wyrobdw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno -sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

Przy robotach budowlanych zachodzi konieczno$¢ wygrodzenia i zabezpieczenia
miejsc niebezpiecznych oraz umieszczenie napisOw ostrzegawczych, zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé, stanowiska
pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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4.1 Zabezpieczenie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
1. ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2. wykonania drég, wyjsc i przej$c dla pieszych;
3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,medium”, oraz
odprowadzania lub utylizacji sciekow;
. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
. zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
. zapewnienia wlasciwej wentylaciji;
. zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

O~NO 01 b

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzér.

4.2 Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny
by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementow poddanych przez
producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Elementy
rusztowan, innych niz wymienionych w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem
indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegoélnosci:

1. uzytkownika rusztowan;

2. przeznaczenie rusztowania,

3. wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy lub
numeru telefonu;

4. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5. date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6. odpornosc¢ uziomu;

7. terminy kolejnych przegladdw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajgca:

1. wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia, nazwiska, nazwy lub numeru telefonu;

2. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé¢:

1. posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujacych
roboty oraz do skiadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2. posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;

3. zapewniaé¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
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4. zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego

wysitku;

5. posiadac¢ porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6. posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40m.

Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien
rusztowania oraz wielkosci sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania Iub
dokumentacji producenta. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m
ponad t3 linig.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, od strony tej $ciany. Udzwig urzadzenia do
transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekracza¢ 1,5 kN. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggdw komunikacyjnych
wymaga zgody wlasciwych organdéw nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych
przez nie $rodkéw bezpieczenstwa . Srodki bezpieczenstwa powinny byé¢ okreslone w
projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania , o ktérych mowa w ust. 1 , oprécz wymagan okreslonych w § 112 w
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury powinny posiada¢ co najmniej:

1/ zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania

2/ zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania , usytuowane bezposrednio przy drogach , ulicach oraz miejscach
przejazdu i przejs¢ pieszych , oprd6cz wymagan okreslonych w 8§ 112 w Rozp. Ministra
Infrastruktury , powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust.
2 w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury. Osoby dokonujgce montazu i demontazu
rusztowan sg zobowigzane do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysoKosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC i ogrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Réwnoczesne wykonywanie robo6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne , pod warunkiem zachowania wymaganych odstepow miedzy stanowiskami
pracy. W przypadkach innych niz okreslone w ust.1 , odlegtosci bezpieczne wynoszg w
poziomie co najmniej 5 m , a w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczgc pomostu , na ktérym roboty sg wykonywane. Montaz , eksploatacja i
demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych , usytuowanych w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych , sg dopuszczalne , jezeli znajdujg sie poza strefg
niebezpieczng. W przypadku innym , przed rozpoczeciem robét , napiecie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytgczone. Montaz , eksploatacja i demontaz rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

1/ jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosg,

2/ w czasie gestej mgly , opadow deszczu , $hiegu oraz gotoledzi,

3/ w czasie burzy lub wiatru , o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyroboéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementdw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie osob
na pomost ruchomego podestu jest dozwolone , jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony Ww
zabezpieczenia , zgodnie z instrukcja producenta. Na pomoscie ruchomego podestu
roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej 0sOb , niz przewiduje instrukcja
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producenta. Wykonywanie gwaltownych ruchdéw , przechylanie sie przez porecze ,
gromadzenie wyrobéw , materiatbw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie sie o sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na
podescie jest zabronione. taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow
roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny kazdorazowo sprawdzane , przez kierownika budowy lub osobe
uprawniong , po silnym wietrze , opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw ,
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac , i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo , nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na
ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego
potozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczeniem.

4.3 Prace na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy ,znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi , powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
w sposob , o ktorym mowa w 815 ust.2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury

Przepis ust.1 stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz klatek schodowych.

Otwory w stropach , na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych jest mozliwy
dostep ludzi , nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg , o
ktérej mowa w § 15 ust. 2 rozporzadzenia.

Pomosty robocze ,wykonane z desek lub bali , powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia , szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego , stropodach lub inne , ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu , powinny by¢
zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w 8 15 ust 2 rozporzadzenia.

Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory , zwlaszcza otwory na
drzwi ,balkony , szyby dzwigow , powinny by¢ zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w §
15 ust. 2 rozporzadzenia.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej ,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m , wzdtuz zewnetrznej krawedzi przejscia.

Whytrzymalos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie ,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Diugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane , jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzadzen samohamujgcych , ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania , zwtaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwitadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkowych , drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej , zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny , krzesetka
lub podestu.

Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w
gore aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz
0 2 m. Urzagdzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwi¢ przesuwanie
sie urzgdzenia samohamujacego.

Diugos¢ linki bezpieczenstwa , taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
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4.4 Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem , sprawdzeniem , konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na
terenie budowy zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych os6b. Rozdzielnice, o
ktérych mowa w ust. 1 powinny by¢é usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikbw energii. Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonuje sie w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy o0s6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Przewody, o ktorych méwi ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczehstwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola
stanu odpornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych;

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac;

3. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki
narzedzi sg zabronione.

4.5 Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan. Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowaé sie
ponizej wznoszonego muru , ha poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

4.6 Zalecenia ogolne

Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
- nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w

sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | 7

- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia budowlanego
nalezy

je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze zrédia zasilania, wznawianie pracy
maszyn i urzgdzenh bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione;

- przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny byé dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia;

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwtocznie usuwag;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktadac, aby zapewniaty pracownikom petng
swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez
roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce
sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania;

- wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie mniejszej niz
20 litrow na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

- jezeli roboty sg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w
miejscu pracy powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
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6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze nstwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowagc, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegoOlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozeh.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownik6w, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzic¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.
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1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Zakres robdt obejmuje dobudowe windy osobowej dla oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 przy ul. Sportowej 1 w Dzialdowie.

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Prace prowadzone bedg wewnatrz budynku w wydzielonej przestrzeni z wejsciem
bezposrednio do strefy objetej pracami budowlanymi oraz na zewnatrz budynku.

Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu 0sob
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowac szczegolng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresow
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypelnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla os6b postronnych,
wystepuje koniecznosS¢ zorganizowania placu budowy tj. wygrodzenie terenu budowy,
urzgdzenie sktadowisk materiatdw i wyrobdw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno -sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

Przy robotach budowlanych zachodzi konieczno$¢ wygrodzenia i zabezpieczenia
miejsc niebezpiecznych oraz umieszczenie napisOw ostrzegawczych, zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé, stanowiska
pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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4.1 Zabezpieczenie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
1. ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2. wykonania drég, wyjsc i przej$c dla pieszych;
3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,medium”, oraz
odprowadzania lub utylizacji sciekow;
. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
. zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
. zapewnienia wlasciwej wentylaciji;
. zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

O~NO 01 b

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzér.

4.2 Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny
by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementow poddanych przez
producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Elementy
rusztowan, innych niz wymienionych w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem
indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegoélnosci:

1. uzytkownika rusztowan;

2. przeznaczenie rusztowania,

3. wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy lub
numeru telefonu;

4. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5. date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6. odpornosc¢ uziomu;

7. terminy kolejnych przegladdw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajgca:

1. wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia, nazwiska, nazwy lub numeru telefonu;

2. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé¢:

1. posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujacych
roboty oraz do skiadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2. posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;

3. zapewniaé¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
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4. zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego

wysitku;

5. posiadac¢ porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6. posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40m.

Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien
rusztowania oraz wielkosci sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania Iub
dokumentacji producenta. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m
ponad t3 linig.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, od strony tej $ciany. Udzwig urzadzenia do
transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekracza¢ 1,5 kN. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggdw komunikacyjnych
wymaga zgody wlasciwych organdéw nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych
przez nie $rodkéw bezpieczenstwa . Srodki bezpieczenstwa powinny byé¢ okreslone w
projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania , o ktérych mowa w ust. 1 , oprécz wymagan okreslonych w § 112 w
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury powinny posiada¢ co najmniej:

1/ zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania

2/ zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania , usytuowane bezposrednio przy drogach , ulicach oraz miejscach
przejazdu i przejs¢ pieszych , oprd6cz wymagan okreslonych w 8§ 112 w Rozp. Ministra
Infrastruktury , powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust.
2 w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury. Osoby dokonujgce montazu i demontazu
rusztowan sg zobowigzane do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysoKosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC i ogrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Réwnoczesne wykonywanie robo6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne , pod warunkiem zachowania wymaganych odstepow miedzy stanowiskami
pracy. W przypadkach innych niz okreslone w ust.1 , odlegtosci bezpieczne wynoszg w
poziomie co najmniej 5 m , a w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczgc pomostu , na ktérym roboty sg wykonywane. Montaz , eksploatacja i
demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych , usytuowanych w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych , sg dopuszczalne , jezeli znajdujg sie poza strefg
niebezpieczng. W przypadku innym , przed rozpoczeciem robét , napiecie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytgczone. Montaz , eksploatacja i demontaz rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

1/ jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosg,

2/ w czasie gestej mgly , opadow deszczu , $hiegu oraz gotoledzi,

3/ w czasie burzy lub wiatru , o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyroboéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementdw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie osob
na pomost ruchomego podestu jest dozwolone , jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony Ww
zabezpieczenia , zgodnie z instrukcja producenta. Na pomoscie ruchomego podestu
roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej 0sOb , niz przewiduje instrukcja
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producenta. Wykonywanie gwaltownych ruchdéw , przechylanie sie przez porecze ,
gromadzenie wyrobéw , materiatbw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie sie o sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na
podescie jest zabronione. taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow
roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny kazdorazowo sprawdzane , przez kierownika budowy lub osobe
uprawniong , po silnym wietrze , opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw ,
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac , i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo , nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na
ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego
potozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczeniem.

4.3 Prace na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy ,znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi , powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
w sposob , o ktorym mowa w 815 ust.2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury

Przepis ust.1 stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz klatek schodowych.

Otwory w stropach , na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych jest mozliwy
dostep ludzi , nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg , o
ktérej mowa w § 15 ust. 2 rozporzadzenia.

Pomosty robocze ,wykonane z desek lub bali , powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia , szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego , stropodach lub inne , ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu , powinny by¢
zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w 8 15 ust 2 rozporzadzenia.

Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory , zwlaszcza otwory na
drzwi ,balkony , szyby dzwigow , powinny by¢ zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w §
15 ust. 2 rozporzadzenia.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej ,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m , wzdtuz zewnetrznej krawedzi przejscia.

Whytrzymalos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie ,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Diugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane , jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzadzen samohamujgcych , ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania , zwtaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwitadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkowych , drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej , zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny , krzesetka
lub podestu.

Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w
gore aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz
0 2 m. Urzagdzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwi¢ przesuwanie
sie urzgdzenia samohamujacego.

Diugos¢ linki bezpieczenstwa , taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
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4.4 Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem , sprawdzeniem , konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na
terenie budowy zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych os6b. Rozdzielnice, o
ktérych mowa w ust. 1 powinny by¢é usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikbw energii. Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonuje sie w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy o0s6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Przewody, o ktorych méwi ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczehstwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola
stanu odpornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych;

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac;

3. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki
narzedzi sg zabronione.

4.5 Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan. Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowaé sie
ponizej wznoszonego muru , ha poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

4.6 Zalecenia ogolne

Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
- nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w

sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;
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- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia budowlanego
nalezy

je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze zrédia zasilania, wznawianie pracy
maszyn i urzgdzenh bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione;

- przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny byé dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia;

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwtocznie usuwag;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktadac, aby zapewniaty pracownikom petng
swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez
roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce
sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania;

- wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie mniejszej niz
20 litrow na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

- jezeli roboty sg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w
miejscu pracy powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
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6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze nstwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowagc, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegoOlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozeh.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownik6w, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzic¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.
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1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Zakres robdt obejmuje dobudowe windy osobowej dla oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 przy ul. Sportowej 1 w Dzialdowie.

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Prace prowadzone bedg wewnatrz budynku w wydzielonej przestrzeni z wejsciem
bezposrednio do strefy objetej pracami budowlanymi oraz na zewnatrz budynku.

Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu 0sob
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowac szczegolng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresow
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypelnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla os6b postronnych,
wystepuje koniecznosS¢ zorganizowania placu budowy tj. wygrodzenie terenu budowy,
urzgdzenie sktadowisk materiatdw i wyrobdw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno -sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

Przy robotach budowlanych zachodzi konieczno$¢ wygrodzenia i zabezpieczenia
miejsc niebezpiecznych oraz umieszczenie napisOw ostrzegawczych, zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé, stanowiska
pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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4.1 Zabezpieczenie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
1. ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2. wykonania drég, wyjsc i przej$c dla pieszych;
3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,medium”, oraz
odprowadzania lub utylizacji sciekow;
. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
. zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
. zapewnienia wlasciwej wentylaciji;
. zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

O~NO 01 b

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzér.

4.2 Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny
by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementow poddanych przez
producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Elementy
rusztowan, innych niz wymienionych w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem
indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegoélnosci:

1. uzytkownika rusztowan;

2. przeznaczenie rusztowania,

3. wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy lub
numeru telefonu;

4. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5. date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6. odpornosc¢ uziomu;

7. terminy kolejnych przegladdw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajgca:

1. wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia, nazwiska, nazwy lub numeru telefonu;

2. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé¢:

1. posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujacych
roboty oraz do skiadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2. posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;

3. zapewniaé¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
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4. zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego

wysitku;

5. posiadac¢ porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6. posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40m.

Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien
rusztowania oraz wielkosci sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania Iub
dokumentacji producenta. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m
ponad t3 linig.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, od strony tej $ciany. Udzwig urzadzenia do
transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekracza¢ 1,5 kN. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggdw komunikacyjnych
wymaga zgody wlasciwych organdéw nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych
przez nie $rodkéw bezpieczenstwa . Srodki bezpieczenstwa powinny byé¢ okreslone w
projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania , o ktérych mowa w ust. 1 , oprécz wymagan okreslonych w § 112 w
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury powinny posiada¢ co najmniej:

1/ zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania

2/ zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania , usytuowane bezposrednio przy drogach , ulicach oraz miejscach
przejazdu i przejs¢ pieszych , oprd6cz wymagan okreslonych w 8§ 112 w Rozp. Ministra
Infrastruktury , powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust.
2 w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury. Osoby dokonujgce montazu i demontazu
rusztowan sg zobowigzane do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysoKosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC i ogrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Réwnoczesne wykonywanie robo6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne , pod warunkiem zachowania wymaganych odstepow miedzy stanowiskami
pracy. W przypadkach innych niz okreslone w ust.1 , odlegtosci bezpieczne wynoszg w
poziomie co najmniej 5 m , a w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczgc pomostu , na ktérym roboty sg wykonywane. Montaz , eksploatacja i
demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych , usytuowanych w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych , sg dopuszczalne , jezeli znajdujg sie poza strefg
niebezpieczng. W przypadku innym , przed rozpoczeciem robét , napiecie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytgczone. Montaz , eksploatacja i demontaz rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

1/ jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosg,

2/ w czasie gestej mgly , opadow deszczu , $hiegu oraz gotoledzi,

3/ w czasie burzy lub wiatru , o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyroboéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementdw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie osob
na pomost ruchomego podestu jest dozwolone , jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony Ww
zabezpieczenia , zgodnie z instrukcja producenta. Na pomoscie ruchomego podestu
roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej 0sOb , niz przewiduje instrukcja
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producenta. Wykonywanie gwaltownych ruchdéw , przechylanie sie przez porecze ,
gromadzenie wyrobéw , materiatbw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie sie o sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na
podescie jest zabronione. taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow
roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny kazdorazowo sprawdzane , przez kierownika budowy lub osobe
uprawniong , po silnym wietrze , opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw ,
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac , i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo , nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na
ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego
potozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczeniem.

4.3 Prace na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy ,znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi , powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
w sposob , o ktorym mowa w 815 ust.2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury

Przepis ust.1 stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz klatek schodowych.

Otwory w stropach , na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych jest mozliwy
dostep ludzi , nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg , o
ktérej mowa w § 15 ust. 2 rozporzadzenia.

Pomosty robocze ,wykonane z desek lub bali , powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia , szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego , stropodach lub inne , ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu , powinny by¢
zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w 8 15 ust 2 rozporzadzenia.

Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory , zwlaszcza otwory na
drzwi ,balkony , szyby dzwigow , powinny by¢ zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w §
15 ust. 2 rozporzadzenia.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej ,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m , wzdtuz zewnetrznej krawedzi przejscia.

Whytrzymalos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie ,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Diugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane , jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzadzen samohamujgcych , ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania , zwtaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwitadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkowych , drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej , zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny , krzesetka
lub podestu.

Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w
gore aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz
0 2 m. Urzagdzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwi¢ przesuwanie
sie urzgdzenia samohamujacego.

Diugos¢ linki bezpieczenstwa , taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
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4.4 Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem , sprawdzeniem , konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na
terenie budowy zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych os6b. Rozdzielnice, o
ktérych mowa w ust. 1 powinny by¢é usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikbw energii. Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonuje sie w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy o0s6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Przewody, o ktorych méwi ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczehstwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola
stanu odpornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych;

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac;

3. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki
narzedzi sg zabronione.

4.5 Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan. Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowaé sie
ponizej wznoszonego muru , ha poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

4.6 Zalecenia ogolne

Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
- nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w

sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;
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- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia budowlanego
nalezy

je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze zrédia zasilania, wznawianie pracy
maszyn i urzgdzenh bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione;

- przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny byé dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia;

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwtocznie usuwag;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktadac, aby zapewniaty pracownikom petng
swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez
roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce
sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania;

- wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie mniejszej niz
20 litrow na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

- jezeli roboty sg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w
miejscu pracy powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | 8

6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze nstwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowagc, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegoOlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozeh.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownik6w, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzic¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.
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1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Zakres robdt obejmuje dobudowe windy osobowej dla oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 przy ul. Sportowej 1 w Dzialdowie.

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Prace prowadzone bedg wewnatrz budynku w wydzielonej przestrzeni z wejsciem
bezposrednio do strefy objetej pracami budowlanymi oraz na zewnatrz budynku.

Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu 0sob
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowac szczegolng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresow
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypelnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla os6b postronnych,
wystepuje koniecznosS¢ zorganizowania placu budowy tj. wygrodzenie terenu budowy,
urzgdzenie sktadowisk materiatdw i wyrobdw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno -sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

Przy robotach budowlanych zachodzi konieczno$¢ wygrodzenia i zabezpieczenia
miejsc niebezpiecznych oraz umieszczenie napisOw ostrzegawczych, zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé, stanowiska
pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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4.1 Zabezpieczenie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
1. ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2. wykonania drég, wyjsc i przej$c dla pieszych;
3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,medium”, oraz
odprowadzania lub utylizacji sciekow;
. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
. zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
. zapewnienia wlasciwej wentylaciji;
. zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

O~NO 01 b

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzér.

4.2 Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny
by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementow poddanych przez
producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Elementy
rusztowan, innych niz wymienionych w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem
indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegoélnosci:

1. uzytkownika rusztowan;

2. przeznaczenie rusztowania,

3. wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy lub
numeru telefonu;

4. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5. date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6. odpornosc¢ uziomu;

7. terminy kolejnych przegladdw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajgca:

1. wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia, nazwiska, nazwy lub numeru telefonu;

2. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé¢:

1. posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujacych
roboty oraz do skiadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2. posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;

3. zapewniaé¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
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4. zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego

wysitku;

5. posiadac¢ porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6. posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40m.

Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien
rusztowania oraz wielkosci sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania Iub
dokumentacji producenta. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m
ponad t3 linig.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, od strony tej $ciany. Udzwig urzadzenia do
transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekracza¢ 1,5 kN. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggdw komunikacyjnych
wymaga zgody wlasciwych organdéw nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych
przez nie $rodkéw bezpieczenstwa . Srodki bezpieczenstwa powinny byé¢ okreslone w
projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania , o ktérych mowa w ust. 1 , oprécz wymagan okreslonych w § 112 w
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury powinny posiada¢ co najmniej:

1/ zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania

2/ zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania , usytuowane bezposrednio przy drogach , ulicach oraz miejscach
przejazdu i przejs¢ pieszych , oprd6cz wymagan okreslonych w 8§ 112 w Rozp. Ministra
Infrastruktury , powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust.
2 w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury. Osoby dokonujgce montazu i demontazu
rusztowan sg zobowigzane do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysoKosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC i ogrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Réwnoczesne wykonywanie robo6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne , pod warunkiem zachowania wymaganych odstepow miedzy stanowiskami
pracy. W przypadkach innych niz okreslone w ust.1 , odlegtosci bezpieczne wynoszg w
poziomie co najmniej 5 m , a w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczgc pomostu , na ktérym roboty sg wykonywane. Montaz , eksploatacja i
demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych , usytuowanych w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych , sg dopuszczalne , jezeli znajdujg sie poza strefg
niebezpieczng. W przypadku innym , przed rozpoczeciem robét , napiecie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytgczone. Montaz , eksploatacja i demontaz rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

1/ jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosg,

2/ w czasie gestej mgly , opadow deszczu , $hiegu oraz gotoledzi,

3/ w czasie burzy lub wiatru , o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyroboéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementdw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie osob
na pomost ruchomego podestu jest dozwolone , jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony Ww
zabezpieczenia , zgodnie z instrukcja producenta. Na pomoscie ruchomego podestu
roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej 0sOb , niz przewiduje instrukcja
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producenta. Wykonywanie gwaltownych ruchdéw , przechylanie sie przez porecze ,
gromadzenie wyrobéw , materiatbw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie sie o sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na
podescie jest zabronione. taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow
roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny kazdorazowo sprawdzane , przez kierownika budowy lub osobe
uprawniong , po silnym wietrze , opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw ,
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac , i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo , nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na
ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego
potozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczeniem.

4.3 Prace na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy ,znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi , powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
w sposob , o ktorym mowa w 815 ust.2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury

Przepis ust.1 stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz klatek schodowych.

Otwory w stropach , na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych jest mozliwy
dostep ludzi , nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg , o
ktérej mowa w § 15 ust. 2 rozporzadzenia.

Pomosty robocze ,wykonane z desek lub bali , powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia , szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego , stropodach lub inne , ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu , powinny by¢
zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w 8 15 ust 2 rozporzadzenia.

Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory , zwlaszcza otwory na
drzwi ,balkony , szyby dzwigow , powinny by¢ zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w §
15 ust. 2 rozporzadzenia.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej ,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m , wzdtuz zewnetrznej krawedzi przejscia.

Whytrzymalos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie ,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Diugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane , jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzadzen samohamujgcych , ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania , zwtaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwitadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkowych , drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej , zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny , krzesetka
lub podestu.

Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w
gore aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz
0 2 m. Urzagdzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwi¢ przesuwanie
sie urzgdzenia samohamujacego.

Diugos¢ linki bezpieczenstwa , taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
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4.4 Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem , sprawdzeniem , konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na
terenie budowy zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych os6b. Rozdzielnice, o
ktérych mowa w ust. 1 powinny by¢é usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikbw energii. Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonuje sie w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy o0s6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Przewody, o ktorych méwi ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczehstwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola
stanu odpornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych;

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac;

3. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki
narzedzi sg zabronione.

4.5 Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan. Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowaé sie
ponizej wznoszonego muru , ha poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

4.6 Zalecenia ogolne

Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
- nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w

sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;
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- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia budowlanego
nalezy

je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze zrédia zasilania, wznawianie pracy
maszyn i urzgdzenh bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione;

- przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny byé dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia;

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwtocznie usuwag;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktadac, aby zapewniaty pracownikom petng
swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez
roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce
sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania;

- wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie mniejszej niz
20 litrow na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

- jezeli roboty sg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w
miejscu pracy powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
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6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze nstwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowagc, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegoOlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozeh.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownik6w, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzic¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | 1

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
|l OCHRONY ZDROWIA

NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO:

Gimnazjum n 2 przy ulicy Sportowej 1
Dziatka nr 1334/6
Obreb Dziatdowo

INWESTOR:

Gmina Miasto Dziatldowo
ul. Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo

ZAWARTO SC OPRACOWANIA:

1.0 Zakres robot dla zamierzenia.

2.0 Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczehAstwa
i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia prac.

4.0 Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji rob6t budowlanych.

5.0 |Instruktaz pracownikbw przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegolnie
niebezpiecznych

6.0 Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywanych rob6t budowlanych

Grudzie n 2015 Opracowat:
mgr inZ. Lukasz Krawiecki




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | 2

1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Zakres robdt obejmuje dobudowe windy osobowej dla oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 przy ul. Sportowej 1 w Dzialdowie.

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Prace prowadzone bedg wewnatrz budynku w wydzielonej przestrzeni z wejsciem
bezposrednio do strefy objetej pracami budowlanymi oraz na zewnatrz budynku.

Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu 0sob
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowac szczegolng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresow
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypelnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla os6b postronnych,
wystepuje koniecznosS¢ zorganizowania placu budowy tj. wygrodzenie terenu budowy,
urzgdzenie sktadowisk materiatdw i wyrobdw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno -sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

Przy robotach budowlanych zachodzi konieczno$¢ wygrodzenia i zabezpieczenia
miejsc niebezpiecznych oraz umieszczenie napisOw ostrzegawczych, zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé, stanowiska
pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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4.1 Zabezpieczenie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
1. ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2. wykonania drég, wyjsc i przej$c dla pieszych;
3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,medium”, oraz
odprowadzania lub utylizacji sciekow;
. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
. zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
. zapewnienia wlasciwej wentylaciji;
. zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

O~NO 01 b

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzér.

4.2 Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny
by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementow poddanych przez
producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Elementy
rusztowan, innych niz wymienionych w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem
indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegoélnosci:

1. uzytkownika rusztowan;

2. przeznaczenie rusztowania,

3. wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy lub
numeru telefonu;

4. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5. date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6. odpornosc¢ uziomu;

7. terminy kolejnych przegladdw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajgca:

1. wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia, nazwiska, nazwy lub numeru telefonu;

2. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé¢:

1. posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujacych
roboty oraz do skiadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2. posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;

3. zapewniaé¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
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4. zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego

wysitku;

5. posiadac¢ porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6. posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40m.

Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien
rusztowania oraz wielkosci sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania Iub
dokumentacji producenta. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m
ponad t3 linig.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, od strony tej $ciany. Udzwig urzadzenia do
transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekracza¢ 1,5 kN. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggdw komunikacyjnych
wymaga zgody wlasciwych organdéw nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych
przez nie $rodkéw bezpieczenstwa . Srodki bezpieczenstwa powinny byé¢ okreslone w
projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania , o ktérych mowa w ust. 1 , oprécz wymagan okreslonych w § 112 w
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury powinny posiada¢ co najmniej:

1/ zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania

2/ zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania , usytuowane bezposrednio przy drogach , ulicach oraz miejscach
przejazdu i przejs¢ pieszych , oprd6cz wymagan okreslonych w 8§ 112 w Rozp. Ministra
Infrastruktury , powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust.
2 w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury. Osoby dokonujgce montazu i demontazu
rusztowan sg zobowigzane do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysoKosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC i ogrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Réwnoczesne wykonywanie robo6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne , pod warunkiem zachowania wymaganych odstepow miedzy stanowiskami
pracy. W przypadkach innych niz okreslone w ust.1 , odlegtosci bezpieczne wynoszg w
poziomie co najmniej 5 m , a w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczgc pomostu , na ktérym roboty sg wykonywane. Montaz , eksploatacja i
demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych , usytuowanych w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych , sg dopuszczalne , jezeli znajdujg sie poza strefg
niebezpieczng. W przypadku innym , przed rozpoczeciem robét , napiecie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytgczone. Montaz , eksploatacja i demontaz rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

1/ jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosg,

2/ w czasie gestej mgly , opadow deszczu , $hiegu oraz gotoledzi,

3/ w czasie burzy lub wiatru , o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyroboéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementdw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie osob
na pomost ruchomego podestu jest dozwolone , jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony Ww
zabezpieczenia , zgodnie z instrukcja producenta. Na pomoscie ruchomego podestu
roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej 0sOb , niz przewiduje instrukcja
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producenta. Wykonywanie gwaltownych ruchdéw , przechylanie sie przez porecze ,
gromadzenie wyrobéw , materiatbw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie sie o sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na
podescie jest zabronione. taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow
roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny kazdorazowo sprawdzane , przez kierownika budowy lub osobe
uprawniong , po silnym wietrze , opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw ,
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac , i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo , nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na
ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego
potozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczeniem.

4.3 Prace na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy ,znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi , powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
w sposob , o ktorym mowa w 815 ust.2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury

Przepis ust.1 stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz klatek schodowych.

Otwory w stropach , na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych jest mozliwy
dostep ludzi , nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg , o
ktérej mowa w § 15 ust. 2 rozporzadzenia.

Pomosty robocze ,wykonane z desek lub bali , powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia , szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego , stropodach lub inne , ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu , powinny by¢
zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w 8 15 ust 2 rozporzadzenia.

Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory , zwlaszcza otwory na
drzwi ,balkony , szyby dzwigow , powinny by¢ zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w §
15 ust. 2 rozporzadzenia.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej ,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m , wzdtuz zewnetrznej krawedzi przejscia.

Whytrzymalos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie ,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Diugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane , jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzadzen samohamujgcych , ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania , zwtaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwitadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkowych , drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej , zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny , krzesetka
lub podestu.

Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w
gore aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz
0 2 m. Urzagdzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwi¢ przesuwanie
sie urzgdzenia samohamujacego.

Diugos¢ linki bezpieczenstwa , taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
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4.4 Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem , sprawdzeniem , konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na
terenie budowy zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych os6b. Rozdzielnice, o
ktérych mowa w ust. 1 powinny by¢é usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikbw energii. Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonuje sie w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy o0s6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Przewody, o ktorych méwi ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczehstwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola
stanu odpornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych;

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac;

3. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki
narzedzi sg zabronione.

4.5 Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan. Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowaé sie
ponizej wznoszonego muru , ha poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

4.6 Zalecenia ogolne

Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
- nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w

sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;
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- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia budowlanego
nalezy

je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze zrédia zasilania, wznawianie pracy
maszyn i urzgdzenh bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione;

- przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny byé dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia;

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwtocznie usuwag;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktadac, aby zapewniaty pracownikom petng
swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez
roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce
sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania;

- wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie mniejszej niz
20 litrow na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

- jezeli roboty sg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w
miejscu pracy powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
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6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze nstwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowagc, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegoOlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozeh.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownik6w, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzic¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.
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1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Zakres robdt obejmuje dobudowe windy osobowej dla oséb niepetnosprawnych do
budynku Gimnazjum nr 2 przy ul. Sportowej 1 w Dzialdowie.

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Prace prowadzone bedg wewnatrz budynku w wydzielonej przestrzeni z wejsciem
bezposrednio do strefy objetej pracami budowlanymi oraz na zewnatrz budynku.

Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu 0sob
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowac szczegolng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresow
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypelnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla os6b postronnych,
wystepuje koniecznosS¢ zorganizowania placu budowy tj. wygrodzenie terenu budowy,
urzgdzenie sktadowisk materiatdw i wyrobdw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno -sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

Przy robotach budowlanych zachodzi konieczno$¢ wygrodzenia i zabezpieczenia
miejsc niebezpiecznych oraz umieszczenie napisOw ostrzegawczych, zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé, stanowiska
pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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4.1 Zabezpieczenie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
1. ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2. wykonania drég, wyjsc i przej$c dla pieszych;
3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,medium”, oraz
odprowadzania lub utylizacji sciekow;
. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
. zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
. zapewnienia wlasciwej wentylaciji;
. zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

O~NO 01 b

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzér.

4.2 Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny
by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementow poddanych przez
producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Elementy
rusztowan, innych niz wymienionych w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem
indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegoélnosci:

1. uzytkownika rusztowan;

2. przeznaczenie rusztowania,

3. wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy lub
numeru telefonu;

4. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5. date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6. odpornosc¢ uziomu;

7. terminy kolejnych przegladdw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajgca:

1. wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia, nazwiska, nazwy lub numeru telefonu;

2. dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé¢:

1. posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujacych
roboty oraz do skiadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2. posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;

3. zapewniaé¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
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4. zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego

wysitku;

5. posiadac¢ porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6. posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40m.

Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien
rusztowania oraz wielkosci sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania Iub
dokumentacji producenta. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m
ponad t3 linig.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, od strony tej $ciany. Udzwig urzadzenia do
transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekracza¢ 1,5 kN. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggdw komunikacyjnych
wymaga zgody wlasciwych organdéw nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych
przez nie $rodkéw bezpieczenstwa . Srodki bezpieczenstwa powinny byé¢ okreslone w
projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania , o ktérych mowa w ust. 1 , oprécz wymagan okreslonych w § 112 w
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury powinny posiada¢ co najmniej:

1/ zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania

2/ zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania , usytuowane bezposrednio przy drogach , ulicach oraz miejscach
przejazdu i przejs¢ pieszych , oprd6cz wymagan okreslonych w 8§ 112 w Rozp. Ministra
Infrastruktury , powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust.
2 w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury. Osoby dokonujgce montazu i demontazu
rusztowan sg zobowigzane do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysoKosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC i ogrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Réwnoczesne wykonywanie robo6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne , pod warunkiem zachowania wymaganych odstepow miedzy stanowiskami
pracy. W przypadkach innych niz okreslone w ust.1 , odlegtosci bezpieczne wynoszg w
poziomie co najmniej 5 m , a w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczgc pomostu , na ktérym roboty sg wykonywane. Montaz , eksploatacja i
demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych , usytuowanych w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych , sg dopuszczalne , jezeli znajdujg sie poza strefg
niebezpieczng. W przypadku innym , przed rozpoczeciem robét , napiecie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytgczone. Montaz , eksploatacja i demontaz rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

1/ jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosg,

2/ w czasie gestej mgly , opadow deszczu , $hiegu oraz gotoledzi,

3/ w czasie burzy lub wiatru , o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyroboéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementdw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie osob
na pomost ruchomego podestu jest dozwolone , jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony Ww
zabezpieczenia , zgodnie z instrukcja producenta. Na pomoscie ruchomego podestu
roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej 0sOb , niz przewiduje instrukcja
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producenta. Wykonywanie gwaltownych ruchdéw , przechylanie sie przez porecze ,
gromadzenie wyrobéw , materiatbw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie sie o sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na
podescie jest zabronione. taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow
roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny kazdorazowo sprawdzane , przez kierownika budowy lub osobe
uprawniong , po silnym wietrze , opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw ,
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac , i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo , nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na
ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego
potozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczeniem.

4.3 Prace na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy ,znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi , powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
w sposob , o ktorym mowa w 815 ust.2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury

Przepis ust.1 stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz klatek schodowych.

Otwory w stropach , na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych jest mozliwy
dostep ludzi , nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg , o
ktérej mowa w § 15 ust. 2 rozporzadzenia.

Pomosty robocze ,wykonane z desek lub bali , powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia , szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego , stropodach lub inne , ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu , powinny by¢
zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w 8 15 ust 2 rozporzadzenia.

Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory , zwlaszcza otwory na
drzwi ,balkony , szyby dzwigow , powinny by¢ zabezpieczone balustradg , o ktérej mowa w §
15 ust. 2 rozporzadzenia.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej ,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m , wzdtuz zewnetrznej krawedzi przejscia.

Whytrzymalos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie ,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Diugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane , jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzadzen samohamujgcych , ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania , zwtaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwitadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkowych , drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej , zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny , krzesetka
lub podestu.

Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w
gore aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz
0 2 m. Urzagdzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwi¢ przesuwanie
sie urzgdzenia samohamujacego.

Diugos¢ linki bezpieczenstwa , taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
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4.4 Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu przed
porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem , sprawdzeniem , konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na
terenie budowy zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych os6b. Rozdzielnice, o
ktérych mowa w ust. 1 powinny by¢é usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikbw energii. Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonuje sie w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy o0s6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Przewody, o ktorych méwi ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczehstwa odbywa sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola
stanu odpornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych;

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac;

3. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki
narzedzi sg zabronione.

4.5 Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan. Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowaé sie
ponizej wznoszonego muru , ha poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

4.6 Zalecenia ogolne

Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
- nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w

sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;
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- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia budowlanego
nalezy

je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze zrédia zasilania, wznawianie pracy
maszyn i urzgdzenh bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione;

- przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny byé dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia;

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwtocznie usuwag;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktadac, aby zapewniaty pracownikom petng
swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez
roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce
sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania;

- wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie mniejszej niz
20 litrow na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

- jezeli roboty sg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w
miejscu pracy powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
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6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze nstwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowagc, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegoOlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozeh.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownik6w, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzic¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.




