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Projekt wykonawczy — zamienny.

1.

Opis techniczny do projektu zagospodarowania terenu
Rys. 1 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU. skala 1:500
Opis techniczny do projektu budowlanego.

Rysunki architektoniczno-konstrukcyjne:

2_RZUTY BIEZNI ORAZ SILOWNI skala 1:100
3_PRZEKROJE NAWIERZCHNI skala 1:50
4 WYPOSAZENIE SILOWNI | skala 1:50
5 WYPOSAZENIE SILOWNI I skala 1:50

Informacja BIOZ



Lubawa, 05.2017 r.

Oswiadczenie

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy Prawo Budowlane oswiadczam, ze
projekt zagospodarowania terenu oraz projekt budowlany budowy bie zni
wraz ze skoczni g w dal oraz sitowni g zewnetrzng przy Zespole Szkot nr
2 w Dzialdowie na dzialce nr 2188/6 zostat wykonany zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne.

mgr inz. LUKASZ KRAWIECKI
upr. bud. WAM/0004/PWOK/12
upr. bud. WAM/0003/ZO0A/14
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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.0 Dane ogdlne:

1.1 Inwestor:

Gmina Miasto Dziatldowo
Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo

1.2 Temat:

Budowa biezni wraz ze skocznig w dal oraz sitownig zewnetrzng przy Zespole Szkét
nr 2 w Dziatdowie.

1.3 Lokalizacja:

Dzialka nr 2188/6 obreb Dziatdowo przy ulicy Polnej 11.

2.0 Podstawa merytoryczna opracowania:
Projekt opracowano na podstawie:

1) Zlecenia Inwestora.
2) Mapy sytuacyjno-wysokosciowej do celow projektowych.
3) Obowigzujgcych norm i przepiséw.

4) Uzgodnieh z inwestorem.

3.0 Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest opis techniczny do budowy biezni wraz ze skocznig w
dal oraz sitownig zewnetrzng przy Zespole Szk6t nr 2 w Dziatdowie.

- Bieznia trzytorowa
- Skocznia do skokéw w dal

- Sitownia zewnetrzna

4.0 Opis stanu istniej acego:

Obiekty te sg projektowane jako uzupetnienie urzgdzen sportowych przy Zespole Szkot
nr 2 w Dzialdowie, ul. Polna 11.

W zakresie projektu znajduje sie przebudowa istniejagcego chodnika w rejonie
planowanej lokalizacji biezni.
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5.0 Opis projektowanego uktadu przestrzennego:

W ramach planowanej inwestycji przewiduje sie:

- Bieznia trzytorowg
- Skocznie do skokoéw w dal

- Sitownie zewnetrzna

6.0 Dane liczbowe:
Zestawienie powierzchni.
Pow. biezni i skoczni (nawierzchnie sportowe) ) 285,99m2

Zeskocznia = 16,50 m2 nawierzchnia z piasku , 9,00 m2 tapacze piasku”

Pow. sitowni zewnetrznej (nawierzchnia sportowa elastyczna) 72,00m2
Pow. projektowane nawierzchnie trawnikowe 300,00m?
Pow. projektowane chodniki (naw. z kostki brukowej) 175,00mz

7.0 Ochrona konserwatorska:

Teren objety opracowaniem nie wymaga uzgodnienia z konserwatorem zabytkdw.

8.0 Dane okre slajace wptyw eksploatacji gorniczej na dziatk  e:

Dzialka objeta opracowaniem nie jest zlokalizowana na terenach gorniczych.

9.0 Zielen

Po wykonaniu rob6t budowlanych na terenach niezabudowanych a naruszonych w
trakcie budowy nalezy odtworzy¢ nawierzchnie trawnikowa.

10.0 Gospodarka odpadami
Odpady wywozone bedg na wysypisko smieci w ramach obowigzujgcej umowy.

11.0 Obszar oddziatywania inwestyciji

Wszelkie projektowane obiekty mieszczg sie na dzialce inwestora a obszar ich
oddziatywania nie wychodzi poza granice dziatek.

12.0 Wplyw projektowanej inwestycji na  $rodowisko:

Projektowana inwestycja:




OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

- nie nalezy do rodzaju przedsiewzie¢ mogagcych znaczgco oddziatywac na
Srodowisko w rozumieniu przepisow Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 9
listopada 2010r.

- nie wymaga uzyskania decyzji srodowiskowych uwarunkowaniach zgody na
realizacje inwestycji

- nie koliduje z istniejgcym systemem zieleni niskiej i wysokiej
- powoduje nieznaczne zmiany w uksztattowaniu terenu

- wody opadowe odprowadzone na nieutwardzony teren zielony.

PROJEKTOWAL(a) :

mgr inz. tUKASZ KRAWIECKI
upr. bud. WAM/0004/PWOK/12
upr. bud. WAM/0003/ZO0A/14
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PROJEKT

ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

| LEGENDA: SKALA 1:500

GRANICA DZIALKI

OBSZAR ODDZIALYWANIA | OGR. UZYTKOWANIA

GRANICA OPRACOWANIA

- Bieznia 3- torowa ( dyst: 60m)

- Skok w dal

- Sitownia zewnetrzna :

X

N/

X

(*wioslarz, *twister i wahadto,
*motylek, * orbitrek)

- Odtworzenie nawierzchni trawnikowej

-Nawierzchnie sportowe z poliuretanu -
kolor niebieski (przepuszczalne ) 72,00m2

- Obrzeze trawnikowe na tawie 8x30cm

306,00mb

X - Elementy zagospodarowania do usuniecia

- Istniejgcy plac zabaw
- Istniejgce boisko

| -Chodniki z betonowej kostki brukowej gr. 6cm
4 175,00m2

- Nawierzchnie sportowe z poliuretanu -
kolor ceglasty( przepuszczalne ) 285,99 m2

— o - Istniejgce ogrodzenie boiska

UWAGI :
WSZYSTKIE WYMIARY PODANO W METRACH.
WSZYTKIE WYMIARY NALEZY POTWIERDZIC W NATURZE

Projekt zagospodarowania dziatki zostat wykonany na
aktualnej mapie o tresci identycznej z mapa
do celéw projektowych przyjetg do zasobéw

w dniu 2.02.2017 pod nr P.2803.2017.115

KRAWT- PROJEKT, BUDOWA, NADZOR

14-260 LUBAWA

tel.
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OPIS TECHNICZNY

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO

1.0 Dane ogdlne.

1.1 Inwestor:

Gmina Miasto Dziatldowo
Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo

1.2 Temat:

Budowa biezni wraz ze skocznig w dal oraz sitownig zewnetrzng przy Zespole Szkét
nr 2 w Dziatdowie.

1.3 Lokalizacja:
Dzialka nr 2188/6 obreb Dziatdowo przy ulicy Polnej 11.

1.4 Podstawa merytoryczna opracowania:

Projekt opracowano na podstawie:

1) Zlecenia Inwestora.

2) Mapy sytuacyjno-wysokosciowej do celéw projektowych.
3) Wypisu z miejscowego planu .

4) Wizji lokalnej.

5) Uzgodnien z inwestorem.

6) Obowigzujgcych norm i przepisow.

1.5 Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest opis techniczny do budowy biezni wraz ze skocznig w
dal oraz sitownig zewnetrzng przy Zespole Szkét nr 2 w Dziatdowie.

- Bieznia trzytorowa
- Skocznia do skokow w dall
- Sitownia zewnetrzna

Obiekty te sg projektowane jako uzupetnienie urzgdzen sportowych przy Zespole Szkot
nr 2 w Dzialdowie, ul. Polna 11.

W zakresie projektu znajduje sie przebudowa istniejgcego chodnika w rejonie
planowanej lokalizacji biezni.
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2.0 Przeznaczenie i program u zytkowy obiektu

Projektowana infrastruktura sportowa stuzyta bedzie uczniom Zespotu Szkéot.

W ramach przedsiewziecia zaprojektowano wykonanie na terenie szkoly nowej
trzytorowej 60 metrowej biezni prostej. Bieznia zlokalizowana wzdtuz boiska. Dodatkowo
zakfada sie wykonanie skoczni do skoku w dal oraz sitowni zewnetrznej.

3.0 Charakterystyka liczbowa projektowanych obiekt ow

3.1. Bieznia lekkoatletyczna

Bieznia trzytorowa - dtugos¢ L = 70,00m w tym dystans 60m
Szerokosc¢ toru biezni 122 cm

Powierzchnia biezni:

—P=259,70m2 nawierzchnia z poliuretanu

3.2. Skocznia do skoku w dal

Rozbieg — dlugos¢ 19,92 x szerokosc¢ (1,22m+0,1m)
—P=26,29 m2 nawierzchnia z poliuretanu
Zeskocznia — dlugos¢ 6,0 x szerokosé 2,75

— P = 16,50 m2 nawierzchnia z piasku granulacji 0-2mm
— P =9,00 m2 fapacze piasku”

3.3. Sitlownia zewnetrzna

Plac — dtugos$¢ 12,0m x szeroko$¢ 6,0m

—P=72,00 m2 nawierzchnia z poliuretanu ( elastycznego )

3.3. Rekultywacja przylegtych terenéw trawnikowych

— P = 300,00 m2 nawierzchnie trawiaste.

3.4. Nawierzchnia utwardzone ( chodniki , dojscia )

— P =175,00 m2 nawierzchnia z kostki betonowe;j.
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4.0 Opis rozwi gzan architektoniczno — budowlanych i materiatowych

4.1 BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA

Na terenie boiska rekreacyjnego zaprojektowano bieznie o czterech torach o
nawierzchni syntetycznej. Bieznia o tgcznej diugosci 70,00 m, szerokosci catkowitej 3,71 m
(wraz z obrzezami) i szerokosci toru 1,22m, odporna na obuwie z kolcami, przepuszczalna
dla wody z jednostronnym spadkiem poprzecznym 1%. Zaprojektowano pas startowy o
dlugosci 4,00m oraz pas kohcowy o diugosci 6,00 m, pozwalajacy na bezpieczne
zakonczenie biegu.

Wrhasciwo $ci techniczne bie zni:

v' moze byé uzytkowana w ciggu catego roku,

v nawierzchnia ma doskonatg sprezystos¢ i elastyczno$¢, dzieki czemu zapewnia
max

ochrone stawow zawodnikow,

ma wysokg odpornosc¢ na ucisk, klucie i zdarcia,

znakomita przyczepnosg,

najwyzsza jakosc¢ i trwatosc,

minimalne zabiegi konserwacyjne i fatwos¢ napraw.

AN NN

Przygotowanie podto za

Projektuje sie zdjecie starej warstwy ziemi, darniny i rozplantowanie na terenie.
Podbudowy przepuszczalne pod nawierzchnie boisk, kolejno od dotu na wykorytowanym
podiozu:

1. Warstwa ods gczajaca - piasek lub pospotka gr. ok. 10cm (po zageszczeniu
mechanicznie)

2. Warstwa konstrukcyjna - kruszywo kamienne, famane fr.31,5-63mm gr. 12cm (po
zageszczeniu mechanicznie)

4. Warstwa klinuj gca - kruszywo kamienne, tamane fr. 0-31,5mm gr. 5cm (po
zageszczeniu mechanicznie)

Warstwy podbudowy z kruszywa tamanego powinny by¢ zageszczone tak aby
stosunek modutu odksztatcenia wtérnego do pierwotnego przekraczat wartosc 2,2. Bieznie
oddzieli¢ od sgsiadujgcych elementéw zagospodarowania terenu za pomocg obrzezy
betonowych 8x30x100cm uktadanych na tawie z betonu B15 z oporem.

Na powierzchni podbuddéw wyprofilowaé spadki 1,0% wg rys. szczegbtowego.

Nawierzchnia poliuretanowa bie  zni.

Nawierzchnie biezni stanowi nawierzchnia poliuretanowa posiadajgca badania na
zgodnos¢ z normg PN-EN 14877, lub aprobate techniczng ITB, lub rekomendacje
techniczng ITB, lub wynik badan specjalistycznego laboratorium badajgcego nawierzchnie
sportowe. Karta techniczna oferowanej nawierzchni potwierdzona przez jej producenta.
Atest PZH dla ofertowanej nawierzchni. Autoryzacja producenta nawierzchni
poliuretanowej, wystawiona dla wykonawcy na realizowana inwestycje wraz z
potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na te nawierzchnie.

Wiasciwosci fizykochemiczne nawierzchni:
wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPa) = 0,4

Zdolnos¢ amortyzowania sity (redukcja sity) (%) =35
odksztalcenie pionowe nawierzchni (mm) 0,6 - 2,5
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nasigkliwos¢ wody (%) < 2,0
wydtuzenie podczas zerwania Eb (%) 240
przyczepnosc do podkiadu betonowego (N/mm2) = 0,4

tarcie (odpornos¢ na poslizg) — wspoétczynnik tarcia dynamicznego w warunkach
mokrych = 47 (w jednostkach TRRL)

odpornos¢ na sztuczne starzenie (stopien) 25
odporno$¢ na dziatanie cykli hydrotermicznych (%)<0,3
mrozoodpornos¢ (%)<0,5

Zmiana wymiarow w temperaturze +60 C (%)<1,0

Nawierzchnia powinna by¢ wykonana z tych samych materialtdbw i komponentéw
wykorzystywanych do produkcji nawierzchni, ktére posiadajg aprobate ITB.

Technologia uktadania nawierzchni typu NATRYSK o na  stepujacych warstwach:

1. Warstwa podktadowa typu ET gr. 35mm - przepuszczalna dla wody i stabilizujgca,
mieszanina granulatu gumowego i kruszywa kwarcowego potgczona lepiszczem
poliuretanowym, uktadana maszynowo na podbudowie z kruszyw.

2. Warstwa no sna o gr. min. 10mm - bezspoinowa warstwa elastyczna przepuszczalna
dla wody uktadana maszynowo (mieszanina czarnego granulatu gumowego fr.1-4mm
potgczonego lepiszczem poliuretanowym).

3. Warstwa uzytkowa o gr. ok.2-3mm - ukladana maszynowo metodg
wysokocisnieniowego natrysku dwuskfadnikowego systemu poliuretanowego
uzupetnionego granulatem EPDM fr. 0,8- 1,5mm w kolorze ceglastym.

4. Linie - specjalistyczna farba poliuretanowa - kolor biaty.

Tory bie zni

Na syntetycznej biezni projektuje sie trzy tory rozgraniczone liniami o szerokosci 5 cm.
Szerokos$¢ pojedynczego toru 1,22m. Linie wykonane farbg poliuretanowg w kolorze
biatym metodg natryskowg. Proponowana kolorystyka biezni do sprintu - tory biegowe w
kolorze ceglastym, pas startowy i pas koncowy kolor ceglasty, linie kolor biaty.

Odprowadzenie wody opadowej z biezni nastepuje przez spadki powierzchniowe
i=1,0% i przenikanie przez podbudowe z kruszywa oraz warstwe odsgczajgcg ze
spadkiem ok. 0,5%.

Obrzeza biezni

Obrzeza wokot biezni sprintu oraz wokot skoczni w dal wykonac¢ z betonowych obrzezy
na tawie betonowej min C 12/15 (B15) o konsystencji potsuchej. Po obsadzeniu obrzeza
obsypac betonem, zla¢ obficie woda i dobrze ubi¢ z obu stron. Przy uktadaniu zachowac
spadek poprzeczny ok. 1%..

Sposéb u zytkowania i konserwacji nawierzchni

Nawierzchnie syntetyczne poliuretanowe sg nawierzchniami sportowymi i do tego celu
powinny stuzy¢. Powinny byé¢ uzytkowane w obuwiu sportowym. Nie nalezy dopuszczaé do
nadmiernego zabrudzenia nawierzchni piaskiem, ktéry powoduje nadmierne zuzycie
nawierzchni, konieczne jest zatem okresowe czyszczenie nawierzchni. Nie dopuszczac do
zabrudzen olejem, emulsjg asfaltowg oraz innymi srodkami chemicznymi powodujgcymi
odbarwienie nawierzchni. Nie dopuszcza¢ do jazdy na rolkach, rowerach, motorach.
Przejazd samochodami ( policja, straz , pogotowie ratunkowe i inne stuzby komunalne )
powinien by¢ kontrolowany rowniez ze wzgledu na nosnos$¢ podbudowy.
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4.2 . SKOCZNIA DO SKOKU W DAL

Skocznia sktada sie z rozbiegu oraz zeskoczni w postaci piaskownicy.

Planuje sie skocznie jednosciezkowg o dlugosci 19,92m o nawierzchni poliuretanowe;j.
Podbudowa i nawierzchnia oraz obrzeza toru tak jak opisano wyzej dla biezni sportowej.
Szerokos$¢ rozbiegu 1,22 m (+ 2x0,05m). Rozbieg powinien by¢ wyznaczony biatymi
liniami o szerokosci 5 cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Dopuszczalne nachylenie
poprzeczne rozbiegu wynosi 1:100 (1,0 %), a na ostatnich 40 m rozbiegu catkowite
nachylenie w dét (spadek) w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ 1:1000 (0,1
%). Linia odbicia 1,0m od blizszego konca zeskoczni. Odbicie w skoku w dal powinno
nastgpi¢ z belki zagtebionej w rozbiegu, ktérej poziom musi byé rowny z poziomem
rozbiegu i zeskoczni.

Zeskocznia, wypetniona miekkim wilgotnym piaskiem, ktérego gorna powierzchnia
znajduje sie na tym samym poziomie co belka do odbicia.

Whnetrze zeskoku nalezy wypetni¢ nastepujgcymi warstwami:

epiasek rzeczny, ptukany frakcji 0,2 — 1,3 mm warstwa grubosci 20cm

epiasek odsagczajgcy warstwa grubosci 10 cm

«dotek chtonny o wymiarach 100 x 100 x 50 cm wypetniony zwirem 31,5 — 63,5 mm.[]
Dno piaskownicy i dotek chtonny nalezy wylozyé geowtdkning typu F200.

tapacze piasku

Z trzech stron zeskoczni do skokéw w dal nalezy zainstalowa¢ fapacze piasku.
Skrzynki tapaczy systemowe o wymiarach zewnetrznych 100 x 50 cm (pojedyncza
skrzynka). Skrzynka wykonana z tworzywa sztucznego z elastyczna, azurowg pokrywa.
Element posadowiony na tawie z betonu wylewanego klasy nie nizszej niz C 12/15.
Grubos¢ tawy 10 cm.

Pokrywa piaskownicy

Piaskownice nalezy wyposazy¢ w pokrywe chronigcg przed opadami atmosferycznymi
i zanieczyszczeniami, wykonana z plandeki pcv.

4.3 SILOWNIA ZEWNETRZNA

Urzadzenia sitowni zewn etrznej

Do realizacji projektowanej sitowni zewnetrznej przyjeto rozwigzania systemowe, tj.
wykonane jako gotowe prefabrykowane urzgdzenia ¢wiczeniowe, mozliwe do montazu w
ramach zintegrowanego systemu oferowanego przez producenta.

Dobér opisanych nizej urzadzen stanowi uszczegollowienie przyjetych zatozeh
uzytkowych, z wykorzystaniem jednego =z dostepnych rozwigzan systemowych.
Zastosowanie dla potrzeb niniejszego projektu wskazanych urzgdzen sportowych nie
ogranicza mozliwosci stosowania urzgdzen innych producentéw, przy zachowaniu
wymaganych podstawowych i rownowaznych cech technicznych i uzytkowych.

Dobrano urzadzenia : orbitrek , motylek-rozpietki, wioslarz, wahadto-twister

Stopy fundamentowe pod urz adzenia zelbetowe, monolityczne, wykonane z betonu
klasy C16/20. Zbrojone pretami 4 # 12 ze stali klasy A-lll (34GS), ze strzemionami @ 6 co
25 cm ze stali klasy A-0 (St0S).

Nalezy podkresli¢, ze wymiary stop fundamentowych zostang szczegotowo dobrane
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dla zaoferowanych przez wykonawce systemowych urzgdzen sitowni zewnetrznej.
Dostepne systemy moga rozni¢ sie w zakresie wymaganej lokalizacji fundamentow dla
poszczegodlnych urzadzen.

Konstrukcja urz adzen sportowych

Konstrukcja nosna wykonana ze stalowych rur galwanizowanych (malowanych
podwdjng warstwg farby proszkowej) o srednicy g 90 mm. Pozostate elementy rurowe
srednicy g 33, 42, 48, 60, 76 mm i grubosci scianki 2,75-3,0 mm. Uchwyty i rgczki
wykonane z polichlorku winylu w kolorze czarnym. Wszystkie zlgczki, podktadki i sruby
wykonane ze stali nierdzewnej. Spawy dodatkowo pokryte natryskowg warstwg cynku. W
urzadzeniach zastosowano bezobstugowe tozyska NSK. Urzgdzenie jest montowane do
konstrukcji stalowej podziemnej, zatapianej w monolitycznym fundamencie betonowym,
ktory stanowi jego widoczng podstawe.

Nawierzchnia
Nawierzchnia sitowni zewnetrznej o budowie:
Podbudowa przepuszczalna

Warstwa odsaczajgca z piasku frakcji 0/2 mm o grubosci po zageszczeniu 10
cm, wykonana i zageszczona mechanicznie.

Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego frakcji 31,5-63 mm o grubosci po
zageszczeniu 10cm, wykonana i zageszczona mechanicznie.

Warstwa klinujgca z kruszywa drobnego frakcji 0-31,5 mm o grubosci po
zageszczeniu 5 cm, wykonana i zageszczona mechanicznie.

Nawierzchnia sportowa

Podkiad: Elastyczna przepuszczalna warstwa podktadowa typu ET gr. min 30
mm.

Nawierzchnia: Dolna warstwa z granulatu SBR gr. min. 7 mm, gérna warstwa
wykonana z kolorowego granulatu EPDM, z produkcji pierwotnej (barwionego w
masie). Grubos¢ warstwy EPDM min.7 mm.

Nawierzchnia poliuretanowa sitowni zewnetrznej w kolorze niebieskim.

Obramowanie sitowni zewnetrznej

Obrzeza betonowe o wym. 30x8 cm na tawie betonowej, z wypetnieniem spoin
zaprawg cementowa.

tawa pod obrzeza betonowa z oporem, beton klasy C12/15.

4.4 NAWIERZCHNIE Z KOSTKI BETONOWEJ

Przewiduje sie odbudowe chodnika przy nowej biezni wzdtuz trybun. Spadek poprzeczny
0 wartosci 1%, spadek podtuzny zgodnie z istniejgcym terenem.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 6¢cm:
-kostka betonowa wysokosci 6 cm,
-podsypka cementowo — piaskowa 1:4, gr. 4 cm,

-gorna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15 cm stabilizowana mechanicznie
BN64/8933-02,

-podbudowa z piasku gr. 10cm, zageszczona do Is=1.

-sprofilowane i zageszczone podtoze gruntowe do 1s=0,98 dla warstwy gornej o
grubosci 20cm i 1s20,97 dla warstwy na gtebokosci od 20 do 50cm od powierzchni
podtoza lub nasyp z pospoiki zageszczonej warstwami po 20 cm do 1s=0,98 W razie
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niemozliwosci zageszczenia podtoza do wymaganego wskaznika zageszczenia nalezy
je dodatkowo wzmocni¢ pospéitka, az do wymaganego zageszczenia lub wymieni¢ na
materiat zageszczalny.

5.0 Uwagi ko ncowe.

roboty mozna rozpoczgé po uprawomocnieniu sie decyzji pozwolenia na budowe oraz
po ustanowieniu kierownika budowy zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane,

budowe nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem uprawnionego kierownika,

kazde odstepstwo od niniejszego projektu nalezy uzgodnic z autorem.

prace prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej.

przestrzegac przepisy BHP.

stosowac wytgcznie wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie wg
Ustawy prawo budowlane, potwierdzone niezbednymi atestami.

wszystkie wymienione w projekcie konkretne materialy z podaniem ich nazwy lub
nazwy producenta zostaty dobrane jako przyktadowe i dostosowane do projektu.
Nalezy stosowaé materiaty wymienione lub rbwnowazne zamienniki 0 parametrach nie
gorszych niz zaprojektowane.

PROJEKTOWAL(A) :

mgr inz. LtUKASZ KRAWIECKI
upr. bud. WAM/0004/PWOK/12
upr. bud. WAM/0003/ZO0A/14
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NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO:

BUDOWA BIEZNI WRAZ ZE SKOCZNIA
ORAZ SILOWNI ZEWNETRZNEJ PRZY
ZESPOLE SZKOL NR 2 w Dziatdowie
Dziatka nr 2188/6

Obreb Dziatdowo

INWESTOR:

Gmina Miasto Dziatldowo
ul. Zamkowa 12
13-200 Dziatdowo

ZAWARTO SC OPRACOWANIA:

1.0 Zakres robot dla zamierzenia.

2.0 Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki, ktore mogg stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia prac.

4.0 Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych.

5.0 Instruktaz pracownikbw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegodlnie
niebezpiecznych

6.0 Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywanych robét budowlanych
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1.0 Zakres rob6t dla zamierzenia

Przedmiotem opracowania projektowego, ktérego dotyczy niniejsza informacja jest
projekt biezni wraz ze skocznig oraz sitownig zewnetrzng w Dzialdowie .
Kolejnos¢ wykonywania robat:
« roboty rozbiérkowe
* roboty przygotowawcze
« roboty ziemne
* roboty fundamentowe
* roboty betonowe i zelbetowe
* roboty zwigzane z wykonaniem podbudéw pod nawierzchnie
« wykonanie montazu obrzezy
« wykonywanie nawierzchni biezni
» roboty zwigzane z wykonaniem podbudéw pod nawierzchnie utwardzone
* wykonanie ksztaltowania zieleni
e prace porzgdkowe

2.0 Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany budowy biezni wraz ze skocznig
oraz sitownig zewnetrzng w Dzialdowie. Zakres opracowania obejmuje dziatke o numerze
ewidencyjnym gruntu 2188/6 w Dziatdowie.

Na terenie, na ktorym zlokalizowano inwestycje znajduje sie boisko oraz plac zabaw,
oraz w dalszym sasiedztwie budynki oswiaty .

Teren w strefie robo6t nalezy oznakowa¢ w sposOb zapobiegajacy wejsciu oséb
postronnych.

Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem
do prac.Wszelkie sprawy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych reguluje Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku
(Dz. U. Z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).

3.0 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, k tére mog a stwarzaé
zagro zenie bezpiecze astwa i zdrowia ludzi oraz warunki prowadzenia robot

W sgsiedztwie rozpatrywanego budynku nie znajdujg sie zadne obiekty mogace
stwarza¢ zagrozenie. Sg natomiast liczne media przy ktérych nalezy zachowaé szczegdlng
ostroznosc.

WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT

1. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

2. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakreséw
obowigzkow.

3. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegolnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. W/w balustrada sklada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 cm i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg wypetlnia sie w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed
upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.
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4.0 Zagrozenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

Roboty ziemne - Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ przy wykonywaniu wykopu. W czasie
wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp.
Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywaé sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

Roboty montazowe — nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas unoszenia elementow
przeznaczonych do montazu, w trakcie uniesienia elementu montazysci nie powinni
znajdowaé sie pod uniesionym elementem. Nalezy kazdorazowo sprawdzaé stan zawiesi i
elementéw zabezpieczajgcych.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych
podestéw roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.

Rusztowania nalezy ustawia¢ na podiozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wéd opadowych.

Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
piorunochronng.

Roboty na wysokosci - Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na
wysokosci co najmniej 1 m od podtogi lub ziemi powinny byé zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci — balustradg o wysokosci 1,1 m.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Diugosc linki bezpieczenstwa, szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5
m.

Roboty instalacyjne - Przed rozpoczeciem prac instalacyjnych na obiekcie, nalezy
przeszkoli¢ wszystkich pracownikow pod kgtem niebezpieczenstw, pojawiajgcych sie podczas
pracy z urzgdzeniami elektrycznymi. Wiekszos¢ prac bedzie wykonywana na scianach lub
sufitach, nalezy poinstruowa¢ pracownikbw o zagrozeniach mogacych sie pojawi¢ podczas
prac na wysokosci.

Pracownicy dopuszczeni do wykonywania prac instalacyjnych muszg spetniac
wymagania:

» posiadac¢ odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia,

» posiada¢ niezbedng wiedze i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego
wykonywania danej

e pracy oraz postugiwania sie przewidzianymi dla tej pracy narzedziami i sprzetem,

* mieé¢ whasciwy stan zdrowia oraz aktualne orzeczenia lekarza medycyny pracy,

* posiada¢ niezbedng znajomos¢ przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
poswiadczenie przeszkolenia w tym zakresie.

Kserokopie wymaganych dokumentow nalezy przekazac¢ kierownikowi budowy.

5.0 Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
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Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp.

Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

6.0 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj gce niebezpiecze Astwom
wynikaj gcym z wykonywania robo6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisbw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;
- dba¢ o sprawnos$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;
- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- wykazu prac szczegOlnie niebezpiecznych;

- okre$lenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik budowy
powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdéw, osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
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Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydzialu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefAstwa uzytkownikow
tych srodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu. Kierownik budowy
obowigzany jest informowac¢ pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21 a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzadzié¢
lub zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestyciji.




